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Cheres Kamouraskoises, chers Kamouraskois,

Avec l'arrivée du printemps, notre municipalité entre dans une période particulierement active. Les mois d’hiver
ont été mis a profit pour réfléchir, planifier et préparer la suite. En arriere-scéne, I'équipe municipale a travaillé
avec constance et a bourdonné tranquillement tout I’hiver. Aujourd’hui, plusieurs projets importants prennent
forme et passent du papier au terrain. On sent I'effervescence s’installer, portée par I’énergie renouvelée de la

saison et I'envie d’aller de I’avant.

Les prochaines semaines s’"annoncent bien remplies pour le conseil municipal et I’équipe administrative.
L'organisation du camp de jour est déja bien amorcée. Trés apprécié des familles et connaissant, année apres
année, un fort engouement, ce service demeure une priorité afin d’offrir aux enfants un été animé, sécuritaire
et riche en découvertes. Parallelement, le bureau d’accueil touristique rouvrira ses portes afin d’accueillir les
visiteurs et de faire rayonner Kamouraska tout au long de la saison estivale.

Plusieurs projets d’embellissement sont également prévus a différents endroits stratégiques de la municipalité.
Fleurs, arbres et arbustes viendront colorer et verdir notre milieu, contribuant a mettre en valeur les espaces
publics. Des interventions sont aussi planifiées au stationnement de la plage afin d’en améliorer 'aménagement,
et la réfection du quai, projet attendu et porteur pour notre communauté, fait partie des réalisations a venir.
Bref, beaucoup de pain sur la planche, mais une énergie collective bien présente pour faire avancer les dossiers
et préparer un été a I'image de notre village : accueillant, vivant et chaleureux.

Jaimerais profiter de cette tribune pour rappeler qu’avril est le Mois de |'action bénévole. Au nom du conseil
municipal, je tiens a remercier sincerement toutes les personnes bénévoles et le personnel qui s’'impliquent au
cceur de notre communauté. Que ce soit au sein des comités, des organismes, lors des événements ou par de
petits gestes posés au quotidien, votre engagement est précieux et essentiel au dynamisme de Kamouraska.
Vous étes une force discréte, mais indissociable de notre vie collective.

Je vous invite a parcourir cette édition du journal municipal afin de demeurer informés des projets et activités a
venir. Je vous souhaite un printemps lumineux et un été inspirant, remplis de rencontres, de sourires et de ce
petit bourdonnement bienveillant qui annonce que notre communauté est bien vivante.

Gilles A. Michaud
Maire de Kamouraska
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AFFAIRES MUNICIPALES

Résumé de la séance ordinaire du 9 mars 2026 :

26.03.38 04. Projet de Réglement 2026-04 sur I'occupation et entretien des batiments;
N.B. Copie du projet de Réglement sera annexé au proces-verbal.
Adoption du projet de Réglement 2026-04 sur I'occupation et I'entretien des batiments;

26.03.39 05. Résolution pour affectation du surplus cumulé non affecté du fonds général pour transfert de
dépenses effectuées en 2024 sur le réseau aqueduc-égouts de la municipalité vers le surplus cumulé
non-affecté aqueduc /égouts;

26.03.40 06. Résolution pour acceptation de I'offre de services d’écho-tech pour la mesure d’accumulation des
boues — Année 2026;

26.03.41 07. Résolution en vue de la signature d’une entente avec la CNESST pour la constitution d’une
mutuelle de prévention;

08. Dossiers CCU :

26.03.42 Dossier 2024-037 — demande de permis de construction pour le 53, avenue Morel— Lot 4 008 258;

26.03.43 Dossier 2024-039 — demande de permis de construction pour le 0, avenue Leblanc— Lot 4 008 100;

26.03.44 09. Résolution pour acceptation d’un nouveau membre au CCU (représentant de la population);

26.03.45 11. Lecture et adoption des comptes de février 2026;

26.03.46 12. Demandes d’appui financier de : APHK et Action-Chémage Kamouraska;

26.03.47 13. Varia -Résolution pour paiement de factures additionnelles;

26.03.48 Résolution pour désignation d’un représentant ou d’une représentante sur le Conseil d’Administration
de Tourisme Kamouraska;

26.03.49 Résolution pour acceptation de la convention d’aide financiére — mise en ceuvre d’un projet de
rehaussement de 'accueil du bureau d’information touristique;

26.03.50 14. Fermeture de la séance ordinaire.

Résumé de la séance extraordinaire du 25 mars 2026 :

26.03.52 05. Adoption du reglement 2026-04 sur I'occupation et I’entretien des batiments ;
26.03.53 06. Fermeture de la séance extraordinaire.

/\\_’_//

RECHERCHE DE VIEILLES PHOTOS

Avez-vous de vieilles photos du sous-sol du palais de justice, du local de la patinoire, de la patinoire?

Si vous avez de vieilles photos des différents locaux de la patinoire de Kamouraska, nous aimerions les numéri-
ser pour les préserver. Nous vous les remettrons une fois numérisées.

Veuillez contacter Héléne a la municipalité au 418 492-6523, faire le 1 et le 3.
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Merci de votre collaboration.

Lucie Bérubé é
Développement de Kamouraska '
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Du Pur Bonheur ‘

DAMIEN ROBITAILLE Solo et homme-orchestre
A I’Eglise Saint-Louis de Kamouraska Le samedi 22 aofit

Dans le cadre de son événement-bénéfice annuel, la Fabrique
de I'Eglise Saint-Louis de Kamouraska présentera cet été, le
concert solo du sympathique et énergique chanteur Damien
Robitaille, le samedi 22 ao(lt a 20h.

Apres l'immense succeés des concerts-bénéfice de Marc
Hervieux, Mario Pelchat, Bruno Pelletier et Paul Piché, c’est au
tour de Damien Robitaille de semer la joie et la bonne humeur
en faisant vibrer la magnifique église Saint-Louis de
Kamouraska, joyau de notre patrimoine culturel et
architectural.

Le chanteur franco-ontarien nous offrira ses plus grands
succes, des chansons tirées de son récent album

« ULTRAVIOLET » et des reprises de hits internationaux en
jouant de tous les instruments, mettant en lumiére ses talents
de multi-instrumentiste. Ses vidéos d’homme-orchestre
interprétant des reprises de succés hyper populaires des
Beatles, de Cyndi Lauper, Louis Armstrong ou Metallica,
diffusées en ligne pendant la pandémie, ont séduit le monde
entier. A ce jour, ce sont prés de 400 capsules qui ont été
partagées des centaines de millions de fois. Sa reprise de la
chanson Pump Up the Jam du groupe Technotronic est
devenue virale avec 10 millions de visionnements sur Twitter.

Sur scéne, Damien Robitaille éblouit son public avec sa
polyvalence, jonglant avec virtuosité entre les instruments et
les styles musicaux. Des refrains entrainants aux balades poignantes, il captive son auditoire et crée une
atmosphere ou régnent la complicité et la bonne humeur. Une expérience musicale a la fois intime et énergique.
Une occasion de se rassembler dans une ambiance festive ou la musique et la convivialité se mélent pour créer des
instants de pur bonheur. Et par les temps qui courent, nous en avons bien besoin!

Damien Robitaille est ravi de contribuer a la préservation et la restauration de notre église patrimoniale ainsi qu’a
la vitalité de notre village.

BILLETS EN VENTE DES MAINTENANT

Billets d’assistance générale : 508.

Billets V.I.P. :100S incluant un cocktail dinatoire en compagnie de I'artiste apreés le
spectacle; sieges dans une section réservée a l'avant et place de stationnement
pres de I'église.

zeffy

Sur le site

https://www.zeffy.com/fr-CA/ticketing/damien-robitaille-a-kamouraska

Ou par téléphone :
Karine Guignard au 418-866-1785
A La Fabrique : Nicole Lacasse au 418-492-2140
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Nouveau Local des Loisirs

C’est lors du dévoilement de la rénovation du local des loisirs que plus de 50 personnes ont pu apprécier les
améliorations du local et en apprendre davantage sur I'ensemble de ce projet.

Alors que le maire, M. Gilles A. Michaud présentait les différents partenaires financiers de ce projet dont la
caisse Desjardins Centre-est-du-Kamouraska, la MRC de Kamouraska, et le programme fédéral Nouveaux
horizons’, la nouvelle présidente de Développement de Kamouraska en a profité pour présenter les nouveaux
administrateurs et inviter la population a proposer un nom a ce nouveau local. Une boite a suggestions est
d’ailleurs accessible a I'entrée de I'édifice. On rappelle également qu’une rencontre annuelle de I'ensemble des
comités et organismes aura lieu afin de connaitre et coordonner les différentes activités au cours de I'année.

=

M. Claude Leclerc a tenu a remercier
les bénévoles qui ont travaillé a la
patinoire cet hiver. En aprés-midi, les
personnes présentes ont pu
déguster de savoureuses petites
bouchées grace a nos
commanditaires. Mercia: Les
Producteurs de lait du Bas-Saint-
Laurent pour le fromage offert
gratuitement, a la Fée Gourmande
pour la poudre de chocolat chaud
offerte gratuitement et le rabais sur
les biscuits et merci Au Cabouron
pour tous leurs excellents produits
(focaccia et biscuits avoine et
canneberges) offert gratuitement.
Un merci particulier aux personnes
qui ont capté cet événement, Mme
Claire Michaud et M. Michel Dion.

Rappelons que ce local des loisirs rénové peut étre loué et que les suggestions de
noms sont attendues et ce, jusqu’au samedi 5 avril 2026.

Sur la photo de gauche a droite : Pascal Morneau, vice-président Développement de Kamouraska, Johanne
Laplante, présidente Développement de Kamouraska, Claude Leclerc, responsable de la patinoire, Louise
Chamberland, représentante de la MRC et mairesse de Saint-PacoOme, Lucie Bérubé, animatrice de I'événement
et secrétaire-trésoriére Développement de Kamouraska, Gilles A. Michaud, maire de Kamouraska, Roger
Moreau, représentant des Caisses Desjardins.

1 . a2 L, . . . .
Le programme Nouveaux Horizons pour les ainés (PNHA) est un programme fédéral de subventions ou de contributions. Ce programme offre un
soutien financier pour la réalisation de projets ayant une influence positive sur la vie des ainés et dans leur collectivité.

ZJO:M

L] L
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Club 50 ans +

Date : 7 mars 20246

Clulk des 50 ans et plus - Kamouraska
Adresse du Club : &7, avenue Morel, Kamouraska (GQuébec) GOL TMD
Téléphone - 418 478-2424 Courmel - Komouraska30plus@hotmail.com

AVIS DE CONVOCATION
ASSEMBLEE GENERALE ANNUELLE DES CLUBS

Aux memlbres actifs et membres conjoints du Club 30+ de -
Club des 50+ de Komouraska

Mesdames, Messisurs,
Vous &tes cordialement invités & ' Assemblée générale annuslle de votre Club des 50
ans et plus gui avura lieu :

Date : Le mardi 21 cowril 2024 Heure: Midi [12h)

Endroit: Solle communautaire de Kamouraska, &7 avenue Morel, Kamouraska

L' Assemblée genérale est ouverte a tous les membres ayvant poyeé leur cotisation. Pour
présenter votre candidature & fitre de Président ou d' Administrateur, nous vous invitons 4
compléter le formulaire de mise en candidoture auv plus tard cing jours ouvrables avant la
date fixée pour I'Assemblée généralel.

Il vous est possible de vous procurer le formulaire officiel de mise en condidature au local
de votre Club ou en communiguant avec la Secrétaire de vofre Club.

Four votre information, lo proposition de I'Ordre du jour se trouve en pigce jointe. De plus,
l2 procés-verbal de la demigre Assemblés géngrale annuelle, les &tats finonciers 2025 ains

‘T:yl E:-‘rf de |'Assemblés.
. ‘-"_“
Chq::r.h::l Gugné {}e’rmre

Téléphone : 415 90568547 Courielt/_kameouraskad0plus@hotmail.com

L
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Supplément de Revenu Garanti

Service
Canada

Période de

renouvellement
du Supplément
de revenu garanti

Avez-vous produit votre déclaration de revenus?

Chague année, en juillet, des milliers de personnes ainées cessent de recevoir
leurs versements du Supplément de revenu garanti (SRG). Pour éviter cette situation,
il est essentiel de produire votre déclaration de revenus avant le 30 avril.

Le SRG, c'est quoi?
Il s"agit d'une prestation mensuelle non imposable versée aux personnes ainées a faible
revenu qui recoivent la Sécurité de la vielllesse (SV)

Etes-vous admissible ?

* Vous avez 65 ans ou plus.

* Vous vivez au Canada.

« Vous recevez une pension de SV (canada.ca/securite-vieillesse)

« Votre revenu annuel est:
- inférieur & 22 488 §, si vous &les une personne célibataire, veuve ou divorcés;
- inférieur & 29 712 §, si votre partenaire (conjoint, conjointe, conjoint de fait ou

conjointe de fait) regoit une pension compléte de la SV,

« inférieur & 41 616 $. si votre partenaire recoit I'Allocation;
+ inférieur a 53 904 §, si volire partenaire ne regoit ni pension de la SV ni Allocation,

Besoin d'aide ou d'information concernant votre SRG?
Service Canada peut vous aider
par téléephone:
« Sécurité de la vieillesse: 1-800-277-9915
* Centre d'appui des services mobiles (ce service s'adresse aux personnes
gui n'ont pas accés a Internet ou qui éprouvent des difficultés concernant
notamment la langue ou |a littéracie): 1-877-631-2657
en personne: bureaux.service.canada.ca/fr

Service Canada offre également des services mobiles aux communautés.
Pour trouver ceux gui vous intéressent a proximité, visitez la page :
canada.ca/fr/emploi-developpement-social/services/services-mobiles-liaison-communautes

MAken & pour ; 37 Teévmer 2026
e =)
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LA RECRE DE LA RELACHE 1

Le lundi 9 mars dernier, les joueurs de pickleball et autres habitués de la Récré hebdomadaire
des 50+ de Kamouraska ont eu la joie d’accueillir des enfants de I'école de Kamouraska et des
enfants de bénévoles pour une journée bien spéciale sous le signe de la bonne humeur.

Initiation au pickleball, délicieux diner de pizzas du Restaurant des Mariniers, desserts, jeux de
société, bricolages et collations: un feu roulant d’activités attendait les quelques 50
participants en cette premiére journée de la relache scolaire.

Imaginée, largement organisée et orchestrée de main de maitre par Mme Guylaine Lévesque, cette initiative
intergénérationnelle a suscité I'’enthousiasme de différents partenaires, au premier plan du Club des 50+ de
Kamouraska. Celui-ci s’est mobilisé par sa contribution financiére mais surtout par la participation bénévole de
plusieurs de ses membres a I'organisation, a la logistique sur place et a I'animation.

Cette activité s’inscrivait dans le programme « Mangeons ensemble » de Cosmoss Kamouraska, représenté par
Mme Virginie Bergeron, du comité organisateur. Celle-ci s’est notamment chargée des communications avec
I’école. Aussi, grace a elle, les enfants ont recu en cadeau de jolis accessoires réutilisables pour leurs boites a
lunch.

Impossible de passer sous silence la généreuse contribution de Mme Marie-Fleur St-Pierre, de la Supérette Chez
Marie, de Kamouraska, qui a offert totalement gratuitement un savoureux assortiment de desserts dont elle a le
secret. Merci aussi a la municipalité de Kamouraska, pour l'utilisation de la salle et pour I'achat des collations et
des boissons.

Encore une fois, l'initiative citoyenne, I'implication et la participation bénévoles et le soutien de I'administration
municipale ont résulté en un joyeux succes a Kamouraska.

Merci a toutes et chacune des personnes
qui ont rendu cette journée possible.

Chantal Gagné, secrétaire y g i
Club des 50+ de Kamouraska - ' P i TV L T T
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LA RECRE DE LA RELACHE 2

Dans le cadre de I'action Mangeons Ensemble, COSMOSS Kamouraska a eu le plaisir de contribuer a I'organisation
et a la réalisation de I’activité La Récré de la Relache, en collaboration avec le Club des 50 ans et plus de Kamou-
raska, la Municipalité de Kamouraska et Guylaine Lévesque, citoyenne engagée de Kamouraska!

Grace a ce beau travail d’équipe, prés d’une cinquantaine de personnes, dont 20 enfants, ont pris part a cette
journée rassembleuse! Au programme : initiation au pickleball, création d’un signet souvenir, diner pizza, colla-

tions et jeux de société!

Les enfants sont également repartis a la maison avec un coffret d’ustensiles réutilisables et un bloc réfrigérant
pour leur boite a lunch!

Une journée magique, remplie de sourires et de beaux moments partagés entre les générations!
Un merci spécial a Marie-Fleur pour la préparation et la généreuse contribution des délicieux desserts!

N’hésitez pas a communiquer avec Virginie si vous souhaitez réaliser une activité Mangeons En-

semble intergénérationnelle dans votre municipalité. W %

te de concertation COSMOSS Kamouraska

Q@ 418-492-5993 poste 206

B4 concertation@cosmosskamouraska.com

g 266 rue Rochette, Saint-Pascal

@ hites:! ac.ca/kamourash iLhtml
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LA BIBLIO

1. DONS : (trois facons de faire vos dons)
Un ou deux livres : les mettre dans la boite de retour de livres
Sacs ou boites : les apporter pendant les heures d’ouverture de la bibliotheque
Sacs ou boites : prendre un rendez-vous pour un dépdét hors horaire
Selon le sujet, I’age et I’état de vos dons, ils seront classés et répartis comme suit :
- Sur nos rayons - Dans la catégorie a donner aux membres ou a vendre
- Aux Archives de la Céte-du-Sud - Dans le Croque-livres - Aux Ateliers Mon-Choix

¢ %9 ¢

2. SONDAGE : (disponible a la bibliotheque) Nos membres peuvent répondre a un court sondage afin de mieux
connaitre leurs godts de lecture. A compléter sur place ou a remettre dans la bofte de retour de livres.

3. EXPOSITIONS THEMATIQUES : Cheval (avril 2026) et Agriculture (juin 2026)
4. BD:JEUNES, ADOS, ADULTES

Bonjour! G'est moi...

5. SUGGESTIONS VARIEES |
BONJOUR! C’EST MOI... LA POMME, (jeunes) ,_ POMME \
LE HOCKEY, Olivier Niquet et Hugo G. LEclair (jeunes-ados) -
LES EXPLORATEURS, périodique (jeunes)
CURIUM, périodique (jeunes-ados)
LIMONADE, Lisa-Marie Gagnon (jeunes-ados)
AU TRAIN OU VA LA VIE, Cynthia Kafka

CHACUN SON CHAT, BD (adultes), Philippe Geluck

CHACUN SON CHAT |

6. HEURES D’OUVERTURE DE LA BIBLIOTHEQUE

Jusqu’au 8 avril 2026 : Du 9 avril au 29 octobre 2026 inclusivement
dimanche:10h 00a 11 h 00 dimanche:10h 00a 11 h 00

mardi: 14 h 00 a 15 h 00 mardi: 14 h00a 15 h 00

jeudi : fermé Réouverture les jeudis soirs

Congé de paques : dimanche 5 avril 2026 : fermé

\copblaon~
\o\"‘('o’ one,«

MOTEL

Clinique auditive

11 chambres climatisées

Kamouraska CAP BLANC
- Vue sur le fleuve
MAGGIE CARON AUDIOPROTHESISTE Cilsinatts
Depuis maintenant trois ans, la clinique offre tous Terrasse privée
les services auditifs dont vous avez besoin.
Borne de recharge VE

(© Lundi au jeudi

489, avenue D'Anjou )
@ eoavenuot (. 418308-1489
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Encore mieux que I'an passé Encore plus de plaisir Encore plus de WOW

ETE 2026 | DU 25 JUIN AU 7 AOUT

Pour les enfants de 5 a 12 ans

La ol LES ETES deviennent des SOUVENIRS

.*’-;r

/,‘..

NOUVEAUTE CETTE ANNEE! Ouvert dés 7 h 30 le matin
Parce qu'un bel été se commence ... 3 I'heure qui aide les parents &2

DES JOURNEES QUI BOUGENT, QUI CREENT ET QUI FONT RIRE

Cet été, le camp de jour de Kamouraska frappe fort avec :

« plein de nouvelles activités;

” des jeux dynamiques et amusants;

« des défis, des thémes, des créations;

« des animateurs engages;

' un environnement sécuritaire et chaleureux;

ICl, ON NE COMPTE PAS LES HEURES... ON COMPTE LES FOUS RIRES.

INSCRIPTIONS — BIENTOT EN LIGNE!

Le formulaire d’inscription en ligne sera disponible trés bientot.
On vous avisera dés l'ouverture!
Surveillez-nous sur notre page Facebook, les places partent vite!

POUR PLUS D’ INFORMATIONS : administration@kamouraska.ca




/\\.—___gé Journal La Marée Montante—Page 12

Cercle de Fermieres
Cours offert a tous.tes

Les membres du Cercles de Fermiéres de Kamouraska restent tres actifs, méme avec le printemps qui s'amorce.
Sur les métiers en ce moment on retrouve : des linges a vaisselle, des laizes a plancher (tapis), des serviettes a
main ("napkin"), et surtout le plus surprenant, des sacs tissés avec des bandes découpées dans les sacs en
plastique.

Outre ces activités de tissage, notre Cercle s'adonne a plusieurs autres activités textiles. Il est rempli de
ressources et d'options différentes pour les amoureux de I'artisanat.

C'est dans un esprit de partage que nous annoncions le mois passé des cours de crochet
ouvert a tous.tes, a vous les gens hors du Cercle. Voici que la date de ces cours a été fixée.
Pour les intéressé(e)s, ce sera les samedis 11 et 18 avril, de 10 h 00 a 11 h 30, au local des
Fermieres derriere le bureau de l'accueil touristique.

Tu te cherches une activité communautaire enrichissante? On t'attend a la mi-avril.

Le Cercle de miéres de Kamouraska

Dévidoir et bobineuse mis a la disposition
des membres.

Tissage de galons. Galons tissés avec accessoires (inkle loom)

(suite page 13)
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(suite) Cercle de Fermieres

Sacs tissés montés en chaine de Crochet carrés granny Laize

sacs a pain ou de fil de VHS

Une nouvelle exposition familiale a Kamouraska

Crédit photo : Caroline Bolieu

Du 18 avril au 24 mai 2026, le Centre d’art de Kamouraska présente I'exposition « Moi a I'ceuvre XI », une exposi-
tion inédite concgue pour et par des enfants, avec I'artiste Caroline Bolieu et en collaboration avec Ariane Fortin et
Cassandre Henry. Cette 11e exposition pour petits est un tout nouveau parcours artistique a découvrir en famille.

Le Centre d’art convie également les familles et le grand public au lancement de I'exposition. Cet évenement gra-
tuit (et costumé!) aura lieu le samedi 18 avril a 10h. Bar a bonbons, jus d’honneur et autres petites douceurs se-
ront offerts, en présence des artistes et de |I'équipe de coordination. IA

L’exposition sera accessible gratuitement du vendredi au dimanche, de 10 h 00 a 16 h 00.
L’espace librairie du Centre d’art ouvrira également selon le méme horaire, avec de nouveaux CENTRE D’ART

. g . . DE KAMOURASKA
arrivages littéraires. Pour plus d’informations: www.centredartkamouraska.ca.
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La Tablée au Féminin | Chapitre de I'Est:

La Tablée au Féminin | Chapitre de I'Est prépare le tout premier Forum Femmes+ et L
Meétiers de Table: Nourrir notre histoire, pour des femmes, par des femmes, qui se Table(e)
tiendra du vendredi 1°" au dimanche 3 mai prochain a Kamouraska.

V' . ]
Conférences et discussions, activités favorisant I’émancipation et la prise de au fel N |n |n
confiance, échanges enrichissants pour stimuler une mise en action qui redéfinit le
pouvoir féminin par la résilience, la vision stratégique, la mise en commun des forces

et 'engagement social. CHAPITRE DE L'EST

Ce forum sera I'occasion de proposer des pistes de réflexion afin d’amplifier la
confiance en soi des femmes dans leurs aspirations futures, de créer des liens intergénérationnels mais aussi de
briser I'isolement dans des milieux majoritairement masculins.

E 3

Samedi soir, le 2 mai, nous serons rassemblées a la Salle Communautaire de Kamouraska pour le Grand Souper de
la Reléve, un repas gastronomique préparé par la cheffe Colombe St-Pierre et une brigade de jeunes cheffes de la
reléve. Pendant le repas, Perle Morency, Stéphanie Morin et Colombe St-Pierre assureront |'animation avec
différentes intervenantes.

Nous vous invitons a y prendre part! Ce sera une soirée festive, ouverte a toutes et tous, en compagnie de
femmes influentes et visionnaires qui partageront leur expérience. Pour acheter vos billets :

https://tableeaufeminin-chapitredelest.ca/products/souper-rassembleur-conference

La Tablée au Féminin est un organisme a but non lucratif qui a pour mission de soutenir, connecter et valoriser les
femmes+ ceuvrant dans les milieux de I'agroalimentaire, de la gastronomie et de I'hospitalité.

Chez nous, le désir de promouvoir un « Collectif solidaire de femmes+ évoluant autour des métiers de la table »
est né de plusieurs rencontres avec des femmes leaders inspirantes du Bas-St-Laurent. Le chapitre de I'Est est
porté par Perle Morency (Coté Est, Pépita), Stéphanie Morin (Bernadette Dinette, Riviere-du-Loup), et Colombe
St-Pierre (Chez Saint-Pierre, Le Bic).

La Tablée de I'Est tient a remercier la Municipalité de Kamouraska pour son soutien.

Pour consulter la programmation compléte du Forum et réserver vos places, rendez-vous au:
www.tableeaufeminin-chapitredelest.ca

Il est possible de suivre La Tablée de I'Est sur Facebook: www.facebook.com/tableedelest

\ 4

28 avril, 14h30  20%

Sdlle communautaire

de KAMOURASKA

Spectacle de chants et de textes
sur lamour et lamitié par

Billets -
fondationandrecote.ca

ou

418-856-4066

(¥

o . . FONDATION
50% de la vente des billets serontremisala  pngre-cote
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Coté Est

EVENEMENTS A VENIR :

BRUNCH DE PAQUES, dimanche 5 avrila 9 h 30 ou 12 h 00

Menu unique a 3 services, en finesse et en douceur pour accueillir le printemps.
45,00 S + tx, 20,00 $ + tx enfant de 11 ans et moins.

RENCONTRE VIGNERONNE - C6té Est recoit le Domaine Les Gargons, - vins du Beaujolais
Jeudi 9 avril, 17 h 30

Repas 3 services d'inspiration polonaise, 55,00 $ +tx, consommations non incluses

L'occasion de faire la rencontre des vignerons du Domaine Les Garcons, d'échanger avec eux, de découvrir leurs
vins et d'en apprendre plus sur leur méthode de travail, le domaine... et encore plus! Et puisque bien boire et
bien manger vont de pair, que nous aimons faire des découvertes et oser I'inattendu, nous vous proposons un
menu 3 services d’inspiration polonaise créé par notre cher Mateusz Plesiewicz.

Pour ces deux événements, les menus peuvent étre consultés ici: www.cote-est.ca/menu
Vous pouvez réserver vos places dés maintenant: www.cote-est.ca/formule-buvette

La réouverture de la Buvette approche... Nous serons de retour le 7 mai et nous avons héate de vous revoir!

Pour consulter I'horaire détaillé, planifier vos moments doux et faire vos réservations:
www.cote-est.ca/formule-buvette

En attendant, notre Espace Découverte - Boutique Gourmande est ouvert TOUS LES JOURS, a partir du 2 avril!
Pour vos emplettes gourmandes ou prendre un petit verre et une bouchée au comptoir, on a tout ce qu'il faut!
De 10 h 00 a 18 h 00.

/\»\__ﬁ//i

Invitation a un brunch sucré! Le dimanche 26 avril 2026

Devant le succes de cette activité au printemps dernier, Patrimoine

" maritime relance I'événement en invitant de nouveau la population de

\ Kamouraska a se sucrer le bec! Un beau moment 3 partager avec la famille
| et les amis!

Cette année, I'événement se tiendra a la Salle communautaire de
Kamouraska pour pouvoir accueillir plus de participantes et participants.
Nathalie Lemieux et son équipe seront aux fourneaux pour nous préparer
ce repas festif. Il y aura de I'ambiance et des surprises!

Le colit des billets est 45 S (adulte); 20 S (enfant 7 a 13 ans); gratuit pour les
enfants de 6 ans et moins. Payables en argent comptant seulement.

Vous pouvez vous procurer des billets d’ici le 17 avril :

| g
au Salon Mousse et Vague de Guylaine Lévesque
ou en téléphonant au numéro : 418-308-3998 (Manon)
Merci de soutenir notre cause et au plaisir de vous voir! de E‘,‘,L'},{,",’L?;!Q“ MARITIME

L’équipe du conseil d’administration
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agrirécup

PLASTIQUES AGRICOLES
COLLECTE A LA FERME PAR CONTENEUR

3 ETAPES A SUIVRE

Secouer afin d'enlever le maximum da débris {rnjc.:h e, foln, paille, I:mue]
La saleté due & une utilisation normale est toléréea

Trier vos pellicules blanches dans un sac AgriRECUP et bien l'attacher®

Disposer votre sac dans le conteneur identifié pour la collecte de plastique
agricole

*Les sacs AgriRECUP sont disponibles gratuiternent aux points de dépdt ou auprés
de lo Régie. Merci de téléphoner avant de vous présenter,

PELLICULES BLANCHES SEULEMENT

« tmballage de balles rondes
* Emballage de balles carrées
« Emballaoge en tube

LES AUTRES PLASTIQUES AGRICOLES

LETRIEST Les autres plastigues, emballages et produits agricoles doivent étre

apportés dans un peint de dépét AgriRECUP. Les plastigues noirs et
IHM“AHT blancs deivent étre également apportés dans un point de dépdt.

Les plastiques non triés sur le territoire de la MRC de Kamouraska il y @ 2 points de dépdts :
NE PEUVENT PAS ETRE

RECYCLES ! « Meunerie de Saint-Philippe-de—Néri
» BMR de Saint-Alexandre—de-Kamouraska

MERCI DE VOTRE PARTICIPATION AU PROGRAMME DE
RECUPERATION DES PLASTIQUES AGRICOLES

Régie intermunicipale de gestion des matiéres résiduelles du Kamouraska info@rigmriccom S81=673=7344 www rigmrk.com
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PLASTIQUES AGRICOLES

COLLECTE A LA FERME PAR CONTENEUR

Fréquence de collecte
La collecte s'effectue le vendredi, une fois par mois.

Identification du conteneur
Les conteneurs doivent étre identifiés & ['aide d'une étiquette fournie
par la Régie.

Matiére acceptée
Seuls |les plastigues blancs déposés dans des sacs seront collectés.
Aucune matiére déposée en vrac (lousse) ne sera acceptée.

= PELLICULES BLANCHES
SEULEMENT

WHITE FLMS ORLY
FILVES BLARC R URCANEHTE

—— ‘ agrirécup

Conditions @ respecter pour une collecte sécuritaire des conteneurs

= Accés flibre: |e conteneur doit étre dégagé en tout temps, sans cbstacle ou
obstruction.

« Dégagement minimal :un espace d'au maoins | metre doil &lre consernvé tout
autour.

» Aucun surplus: les matiéres déposées a ['extérieur du conteneur ne sont pas
ramassees,

« Couvercles fermeés : les couvercles doivent 8tre complétement refermés avant
la collecte.

« Accés déneigé: [aire d'entreposage et les voies d'approche doivent étre N, rd
dégagées de neige. - -

» Surface sécuritaire : [z so| doit &tre dégagé, déglocé et sécuritaire en tout - T
termps afin d'éviter tout risque de glissement du camion. f. ™~

A noter que sil'une ou l'outre de ces conditions n'est pas respectée et empéche la
réalisation de la collecte, celle—ci ne sero pas effectuée pour le mois en cours. Le
conteneur sera ramassé lors du maois suivant.

Régie intermunicipale de gestion des matiéres résiduelles du Kamouraska info@rigmrccom S81=573=T344 www rigmrk.com
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Retrait progressif des lignes téléphoniques 310-4141 et *4141

Montréal, le 11 mars 2026 — Dans le cadre de la migration a venir des systémes
téléphoniques vers le réseau 9-1-1 de prochaine génération, la SGreté du Québec
(5Q) amorce le retrait progressif des lignes 310- 4141 et *4141, actuellement uti-
lisées pour joindre la SQ.

Grace a la couverture élargie du réseau 9-1-1 et aux avancées technologiques, ces
lignes deviendront bientdt obsolétes. A compter du ler juin 2026, elles seront
progressivement désactivées. Il est donc essentiel que tout appel urgent soit fait
au 9-1-1. Par ailleurs, les appels non urgents devront se faire directement dans
les postes de police locaux. A cet effet, un outil de recherche a été développé :
TROUVER UN POSTE.

Soyez assurés que les lignes actuelles resteront accessibles durant la transition et
un message automatisé y sera diffusé afin de diriger adéquatement les citoyens vers les services appropriés.
La SQ maintiendra son offre de services tout en s’assurant d’offrir une chaine d’intervention optimale aux ci-
toyens et citoyennes.

Pour de plus amples détails sur ce changement, nous vous invitons a visionner cette vidéo : Vidéo explicative
retrait 310-4141 et a consulter notre site internet : https://bit.ly/4rfKlgq

Service de la diffusion et des relations médias

Shreté du Québec

514-598-4848

WWW.SQ.gouv.qc.ca

R :-..':

embauche! RS

POSTULEZ DES MAINTENANT:

EMPLOIS AU RECENSEMENT recensement.gc.ca/emplois

Statistique Canada Renseignements importants :

embauche dans « Environ 32 000 emplois au recensement sont offerts partout 2 =
votre collectivité S (=

pourleRecensement | .\ e émunération est de 25,87 $ I'heure pour les postes RBG : 5731-T133-01

de 2026! sans fonctions de supervision et de 31,32 $ I'heure pour

Joignez-vous a l'équipe les postes de supervision, en plus des dépenses admissibles. ¥ l I

du Recensement de « La période d'emploi pour les postes du recensement est de

2026 pour effectuer mars a juillet 2026, selon le poste et le lieu de travail.

un ”3‘_’3”_ utile qui « Vous devez étre disponible pour travailler selon

a une incidence sur un horaire flexible, ce qui comprend le jour, le soir et

votre collectivité. la fin de semaine.

Postulez dés maintenant et parlez-en a un ami ou une amie
recensement.gc.ca/emplois Résidentiel - Commercial - Agricole
GUILLAUME BOUCHER

Q-

Pour obtenir de |'aide, veuillez composer le 1-833-830-3106
Téléscripteur (ATS) : 1-833-830-3109

. 11
Boll oo gose Canada
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Ecobulletin KAM RDL
7 Le
" Les temps changent

t“t/ ... PAS QUE LE CLIMAT !

En avril, un événement de
réparation pres de chez vous!

Votre bouilloire a rendu ['éme, ou votre lampe de chevet clignote
depuis des semaines... facile d’avoir le réflexe :
on jette et on rachéte. Et pourtant...

REPARER, C'EST PAYANT
QW% En utilisant les services de nos reparateurs, officieux
%1 et officiels, on entretient un savoir-faire nécessaire
= (et des emplois !) dans notre region.

En utilisant la cote de réeparabilite “Protéegez-vous’
on fait un meilleur choix de produits et on
encourage les fournisseurs a penser aux piéces de
rechange des la conception.

CE MOIS-CI : ON REPARE !

00  Pour le Jour de la Terre, apprenez vous-méme
oo . . )
gg a réparer vos objets...

La Pocatiére - 25 avril - Cégep de La Pocatiere
Riviere-du-Loup - 25 avril - Cegep de RDL
Trois-Pistoles - 25 avril - Lieu a confirmer

- v
o “ :'1:2 —

\ Zas® s

“ ; ae MRC se NS=
I 71/'" co-eco mgnouraska leSBaSQueS Hiviér:-du-lnup
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Marché Public de Kamouraska

*Invitation aux producteurs et artisans*

- B

Les marchés publics de Kamouraska offrent une belle vitrine aux producteurs et artisans locaux, dans un
environnement accueillant, humain et a échelle conviviale.

Participer au marché, c’est :

Présenter vos produits directement aux citoyens et visiteurs;

Créer un lien privilégié avec votre clientéle;

Faire partie d’'un événement rassembleur au coeur de la communauté;
Contribuer a la vitalité économique et sociale de Kamouraska;

La Municipalité est fiere de soutenir un marché qui met de I’avant le savoirfaire local, I'échange et la proximité.
Une attention particuliére est portée a la diversité des produits offerts afin d’assurer une expérience riche autant
pour les exposants que pour les visiteurs.

Possibilité d’installation a I'intérieur en cas de pluie, selon la disponibilité de la salle communautaire.
Vous souhaitez participer comme exposant? Remplissez le Formulaire d’inscription au marché public :

MARCHES PUBLICS DE KAMOURASKA — Remplir le formulaire

Pour toute question, vous pouvez communiquer avec I'administration municipale a :
administration@kamouraska.ca

Certification . Fiscalité . Services-conseils .
Actuariat . Syndics et gestionnaires

& espace locatif

, . Saint-Pascal: 418 492-3515
café sympathique :
La Pocatiére: 418 856-2690
de

Cmmids
=0

mallette.ca complables professionr

65-D avenue Morel, Kamouraska 418-308-0808
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La sobriété environnementale nous invite a consommer
moins, mais mieux, afin de réduire notre impact sur la
planéte tout en améliorant notre qualité de vie, sans
gue cela rime nécessairement avec privation.

Dans un contexte de pressions croissantes sur
les ressources naturelles et les écosystémes, la sobriété
apparait comme uneréponse concréte, positive et
accessible. Elle touche autant nos choix individuels que
nos facons de nousorganiser collectivement, en
repensant nos modes de production, de consommation
et de déplacement, ainsi que notre rapport a I’'énergie,
au numérique et aux matiéres.

L'objectif :favoriser un mode de vie plus simple,
solidaire et durable, aligné avec les limites planétaires.

22 AVRIL
LA SOBRIETE : N’hésitez pas a visiter le site du Jour de la Terre pour
ENVIRONNEMENTALE trouver des idées de gestes simples et concrets a

adopter.

COMMENT AGIR POUR LA SOBRIETE ENVIRONNEMENTALE?

Citoyentness Organisations et entreprises Municipalites
Moins consommer, mieux consommer Moins extraire, produire et jeter Agir sur les infrastructures
Réduire I'énergie et les déplacements Réduire les besoins énergétiques v Reéduire les besoins de transport v
Limiter son empreinte numérique v Réduire 'empreinte numérique v Creer un cadre favorable
Adopter des habitudes de vie ~ Mobiliser les equipes ~

Source : Le jour de la terre, Campagne média » 22 avril » Jour de la Terre Canada — Le 22 avril et tous les jours!

)

N\ Pour contacter le bureau municipal :

CONSTRUCTION PIERRE BONENFANT

Pour tous vos projets... et méme plus!
418-866-8670

administration@constructionpierrebonenfant.com
www.groupebonenfant.com

AAAAAAAA
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Aménagement comestible (suite page 23)

Embellir... et nourrir : place aux aménagements comestibles !

Et si nos espaces publics devenaient a la
fois beaux, nourriciers et rassembleurs ?
Cultiver des plantes comestibles qui sont
aussi ornementales représente une
occasion exceptionnelle de verdir notre
milieu et mobiliser la communauté.

Les aménagements comestibles
conjuguent esthétique et utilité. Comme
les plantes ornementales, ils embellissent
les lieux, contribuent a réduire les flots de
chaleur et absorbent une partie des eaux de pluie. Mais ils vont encore plus loin : ils nourrissent, éduquent et
rassemblent.

- Créer un aménagement comestible harmonieux

Pour obtenir un résultat visuellement époustouflant, quelques principes

simples peuvent guider la planification.

Varier les hauteurs : Disposez les plantes en ordre croissant (avant vers

f arriere). Par exemple, un thym rampant a I'avant et une bette a carde a

I'arriere

Jouer avec les couleurs : Alternez les teintes pour attirer I'ceil. Associer kale

vert et kale mauve.

Miser sur les textures: Les différences de feuillage enrichissent
I'aménagement. La bette a carde, au feuillage légerement boursouflé, se

uiﬂ marie bien avec 'oseille au feuillage lisse.

Mettre en valeur les formes : Combinez des plantes aux ports variés : buissonnant, élancé ou retombant. Un

basilic touffu a c6té d’une ciboulette plus fine.

Créer des structures : L’ajout de treillis et de tuteurs permet d’intégrer des plantes grimpantes et d’ajouter de la

verticalité au jardin.

Astuce importante : Evitez de multiplier trop d’espéces
différentes. La répétition de certaines plantes et une
certaine symétrie assurent un résultat plus harmonieux.

Attirer les pollinisateurs : un geste essentiel

Intégrer des plantes nectariféres et polliniferes dans les
bacs mixtes favorise la biodiversité et améliore la
productivité des cultures. Parmi les excellents choix
Agastache fenouil, Alysse odorante, Bidens, Bourrache,
Buddléia (arbre aux papillons), Capucines, Cosmos, | .
Héliotrope, Lantana, Origan italien ou grec, Pentas |
lancéolé, Rudbeckie hérissée, Sauge farineuse, Tagéte a
feuille ténue, Tournesol mexicain, Verveine de Buenos |
Aires et Zinnia.
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(Suite) Aménagement comestible

Quoi planter ?

Un aménagement comestible peut intégrer annuelles, vivaces, arbustes et arbres fruitiers.

Des valeurs sires faciles d’entretien : kale, bette a carde, ciboulette, persil frisé, menthe (en pot), épinard de
Nouvelle-Zélande, capucine.

Autres options intéressantes :

e Fines herbes : basilic, romarin, sauge, thym;

e Fleurs comestibles : capucine, pensée, calendule, hémeérocalle, tournesol;

e Légumes : tomates, poivrons, aubergines, laitues, haricots grimpants;

e Petits fruits : fraises, framboises, bleuets, cassis;

Arbres fruitiers : pommiers, cerisiers, pruniers (choisir des variétés rustiques adaptées au climat).

L’avantage des vivaces
Les vivaces (ciboulette, thym, rhubarbe, arbustes fruitiers, etc.) reviennent année apres année, demandent moins
d’entretien et assurent une présence dés le début de la saison.

Une approche moderne et durable
L’horticulture actuelle adopte une vision plus globale. Les bacs mixtes, combinant fleurs et légumes, maximisent
les bénéfices pour les citoyens, I’environnement et la biodiversité.

Quelques conseils techniques essentiels :

e Utiliser un substrat de qualité, riche et bien drainé;

e Fertiliser selon les recommandations;

Adapter I'arrosage selon la taille du bac et I’exposition;

e Effectuer un entretien régulier pour assurer une
bonne circulation de l'air.

Un aménagement comestible réussi a allier beauté,
utilité et engagement citoyen, une fagon concrete de
cultiver la fierté collective tout en récoltant des
bienfaits pour toute la communauté.

8 Source: -Tiré des diverses trousses d’informations
fournies par Les Fleurons du Québec
-Images tirées des diverses trousses d’informations
fournies par Les Fleurons du Québec.

Jessika Lalli
CLINIQUE DE PASSEPORTS 9
VENDREDI 10 AVRIL 2026 E =
Hatpet s ASSEMBLEE
Hétel Universel NATIO N ALE
Salle Malécites, premier plancher. D U Q U E B EC

(Ascenseur disponible au restaurant BOREAL)
311, boulevard de I'Hétel-de-Ville, Riviere-du-
Loup (Québec) G5R 1E2

A ENSEMBLE

MATHIEU RIVEST CREER « DYNAMISER « SOUTENIR

DEPUTE DE COTE-DU-SUD © 418 234-1893 | (Sans frais) 866 774-1893
B% Mathieu.Rivest.CDS@assnat.qgc.ca

Lace! -
| Photographe sur place (C BERNARD GENEREUX

BERNARDGENEREUX.CA A LASSEMBLEE NATIONALE
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La CHRONIQUE FORESTIERE /\
de I’Association forestiere bas-laurentienne /-\'r
10, 7° Avenue, St-Fabien - (418) 896-1213 www.afbl.info a fb I_/

Les arbres au printemps association forestiére bas-laurentienne

Saviez-vous que, contrairement a la croyance populaire, les bourgeons ne se forment pas au printemps, mais
bien a la fin de I'été?

Avant méme l'arrivée de I’hiver, de petits bourgeons sont déja installés sur les rameaux. lls resteront la tout
I’hiver, protégés par des écailles rigides qui les isolent du froid et des intempéries.

Pour survivre a la saison froide, les arbres entrent en dormance. Chez
les feuillus, cela s’"accompagne notamment de la chute des feuilles, ce
qui permet de limiter les pertes d’eau. Pendant ce temps, I'arbre con-
' serve son énergie et ses réserves, notamment sous forme de sucres
stockés dans les racines.

Lorsque le printemps arrive, 'augmentation des températures et le
dégel du sol permettent a I'eau d’étre de nouveau absorbée par les
racines. Cette eau remonte alors dans le tronc en entrainant avec elle
les sucres accumulés durant I’hiver. Ce mouvement vers la cime ali-

; Y mente les bourgeons, qui s’ou-
vrent et donnent naissance aux feuilles ou aux fleurs. Ce moment s’ap-
pelle le débourrement.

|

C'est précisément parce que |'eau et les sucres remontent vers les
bourgeons au printemps que I'on peut récolter 'eau d’érable a cette
période de I'année. L’arbre met en circulation ce précieux liquide qui
servira a nourrir ses nouvelles pousses, et qui fera aussi le bonheur des
producteurs et des amateurs de sirop d’érable!

L’Association forestiére bas-laurentienne est un organisme a but non-
lucratif dont la mission est d’éduquer les jeunes et sensibiliser la population a I'importance de la forét. Nous

offrons un service d’animation d’ateliers sur la forét dans les écoles, les camps de jour, lors d’activités grand-
public et pour divers événements. Contactez-nous pour planifier une activité dans votre école ou votre munici-

palité : www.afbl.info
”\/

Piece de théatre du Club optimiste de Saint-Pascal

Le Club optimiste de Saint-Pascal vous présente sa comédie théatrale « Je me marie,
je me marie pas... ». Venez passer un moment des plus divertissants et tout en hu-
mour, entourés de personnages haut en couleur ! Le spectacle aura lieu a la salle mu-
nicipale de Saint-Philippe-De-Néri le 8 mai (20h00) et le 9 mai (14h00 et 20h00). Bil-
lets disponibles au co(it de 25S$ (admission générale) auprés de Denise Landry 418

Q o
i . . , opTIMISTS,C
492-6622 ou d'un membre optimiste. Au profit de la jeunesse de notre communauté! T-PASCALs
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, I | GRACE AuX
BENEVOLES

lusiret ons de Sephis Benmeuyd

graceauxbenevoles.ca Québecs

Dans notre petite municipalité, nous avons la chance inouie de pouvoir compter sur un grand nombre de béné-
voles engagés au sein de différents comités et lors de nombreuses activités. Sans leur précieuse implication,
notre communauté ne pourrait offrir autant de richesse et de vitalité.

Par leur générosité, ils rendent notre communauté vivante et chaleureuse. lls tissent des liens, renforcent le sen-
timent d’appartenance et nourrissent notre esprit collectif. Bien souvent, ils partagent leur passion avec cceur et
deviennent ces étincelles humaines qui rapprochent les gens et font naftre de véritables connexions.

lIs ne comptent ni leur temps ni leurs efforts. Avec des moyens parfois modestes, ils accomplissent pourtant de
grandes choses. Leur dévouement, leur énergie et leur bienveillance font toute la différence dans la vie de notre
communauté.

Aujourd’hui, la municipalité souhaite non seulement souligner leur engagement exceptionnel, mais aussi leur
dire, du fond du coeur : merci. Merci d’étre présents, merci de faire rayonner notre milieu, et surtout, merci

— ————

Redonner le cachet d’antan aux maisons anciennes

Au cours des prochaines semaines, la MRC de Kamouraska présentera des esquisses de rénovation pour illustrer
qu’il est possible de redonner le cachet d’antan aux maisons anciennes qui I'ont perdu, en utilisant des
matériaux contemporains et a des co(ts raisonnables. Inspirez-vous !

AVANT
Equilibre retrouvé, a remarquer sur I'esquisse de droite :
- le petit toit au-dessus de la porte;
- la nouvelle fenétre dans la lucarne;
- les encadrements plus imposants autour des ouvertures;
- la remise qui a le méme petit toit au-dessus de la porte.

NB : Il reste quelques esquisses a réaliser. Pour participer, vous devez envoyer une photo de votre maison et indi-
quer les travaux que vous souhaitez y faire a I’'adresse suivante jmaguire@mrckamouraska.com . Si votre projet
est retenu, vous devrez défrayer 100$ et permettre que votre esquisse soit diffusée. Faites-vite si cela vous inté-
resse!
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Kamouraska et le fleuve : une histoire fagonnée par le Saint-Laurent

Que serait Kamouraska sans le majestueux fleuve Saint-Laurent ?

Depuis ses origines, le village vit au rythme de cette immense artere d’eau qui a modelé son territoire, son
économie, ses paysages et son identité.

Fondée en 1674, la seigneurie de Kamouraska s’établit sur la rive sud du fleuve, dans ce que I'on appelle
aujourd’hui le Bas-Saint-Laurent. Bien avant 'arrivée des Européens, les peuples autochtones parcouraient déja
ce vaste corridor naturel. Ils nommaient le fleuve Magtogoek « le chemin qui marche » car il constituait leur
principale voie de déplacement. Cette route liquide reliait les territoires, favorisait les échanges et rendait
possible la vie nomade.

En 1535, Jacques Cartier navigue sur ces eaux et baptise la « baye sainct Laurens », en ce jour dédié au saint du
méme nom. Peu a peu, le fleuve devient I’épine dorsale de la Nouvelle-France. Missionnaires, colons, militaires
et marchands I'empruntent pour atteindre la Cote du Sud et les seigneuries naissantes. Les fles servent de
relais; les rives deviennent des points d’ancrage.

Une artére économique et sociale

Pendant des siecles, le Saint-Laurent est la grande voie de communication. Le cabotage relie villages et villes;
goélettes et chaloupes sillonnent ses eaux. Au XIX® siécle, I'arrivée des bateaux a vapeur stimule les
déplacements et favorise I'essor du tourisme.

Kamouraska devient alors I'une des stations balnéaires les plus réputées du Bas-Canada. Bourgeois et familles
aisées viennent y respirer I'air salin et admirer les couchers de soleil. Le village prospére : auberges, pensions,
commerces et quai s’animent au rythme des arrivées de bateaux. Le fleuve est a la fois décor, moteur
économique et lieu de rencontres.

Quand le fleuve se fige : I’hiver comme révélateur

Mais c’est peut-étre en hiver que le réle du fleuve se révele avec le plus de force.

Lorsque les glaces s’installent, le paysage se transforme radicalement. La banquise cotiere domine I’horizon, les
marées soulévent les plaques gelées et le littoral devient une étendue mouvante, sculptée par le vent. Le
fleuve, autrefois fluide et ouvert, devient une vaste plaine blanche.

Pour les premiers habitants, cette métamorphose représente un défi majeur. Les navires ne circulent plus:
I'isolement s’installe. Pourtant, cette contrainte devient aussi une occasion d’adaptation. Rapidement, les
habitants apprennent a utiliser la surface gelée comme voie de passage. Traineaux, carrioles, canots a glace et
raquettes, inspirés des savoirs autochtones, permettent de traverser le fleuve ou de longer ses battures.

Les « ponts de glace » balisés facilitent les échanges. Paradoxalement, le fleuve infranchissable par bateau
devient parfois plus praticable que les routes enneigées. || demeure I'artere du village, méme figé. Des
documents mentionnent d’ailleurs I’existence d’un pont de glace reliant Kamouraska a I'lle aux Patins. On y
aurait méme organisé des courses de chevaux en 1858, preuve que cette vaste étendue glacée devenait, le
temps d’un hiver, un véritable lieu de passage... et de rassemblement.

L’hiver marque profondément les modes de vie : agriculture ralentie, déplacements transformés, sociabilité
adaptée. Cette capacité d’adaptation forge un caractere résilient et ingénieux. Le fleuve enseigne la patience,
I’observation et le respect des saisons.

Un territoire fagonné par I'eau
Au fil du temps, les habitants aménagent les rives : aboiteaux pour gagner des terres sur les marais salés, quais
pour faciliter le commerce, maisons tournées vers |'horizon. La vie s’organise autour de cette présence
constante.

... suite page 27
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(suite) Kamouraska et le fleuve : une histoire fagonnée par le Saint-Laurent

Méme lorsque le chemin de fer et plus tard I'automobile redessinent les axes de transport régionaux, le fleuve
demeure I'dme de Kamouraska. Il attire toujours visiteurs et villégiateurs. Ses couchers de soleil continuent de sé-
duire, ses glaces hivernales d’'impressionner.

Le fleuve, mémoire vivante

A Kamouraska, le Saint-Laurent n’est pas seulement un paysage : il est mémoire et identité. Il a été route, fron-
tiere, ressource, refuge et spectacle. En été, il ouvre le village au monde. En hiver, il rappelle la force de la nature
et 'ingéniosité humaine.

Artere vitale hier comme aujourd’hui, le fleuve faconne encore le regard et le rythme de vie. Kamouraska respire
au souffle du Saint-Laurent libre en été, majestueux en hiver, éternel témoin de son histoire.

Source :

- Gens du pays, gens du fleuve, Sonia Chasse et Martine Bélanger,Cap-aux-diamants, N° 74, été 2003

-Encyclobec, La villégiature a Kamouraska, Jacques Saint-Pierre, historien, 8 mai 2003

-Une artére vitale : le fleuve, Alain gelly, Numéro 111, automne 2012

-150 ans d'histoire ferroviaire a Saint-Pascal de Kamouraska, Musée régional de Kamouraska

Kamouraska, Quebec

-Adaptation a I’hiver : I"'exemple des transports | Encyclopédie du patrimoine culturel I’Amérique francaise, Catherine et Martin Fournier

”\\»—_//J Jessika Lalli

INVITATION - CONCERT CHEZ SOI

Nous avons le bonheur d’accueillir un “Concert chez soi”, un projet musical
imaginé par deux amis musiciens professionnels : Lucie Dubé (piano et voix)
et Christian Prévost (violon).

Le concept est simple : on transforme notre grand salon en salle de concert
intime, I'espace d’une soirée, et on se laisse bercer par la musique, en
toute intimité.

Le programme comprend majoritairement des piéces originales de Lucie
Dubé, tantot instrumentales, tantot chantées.

Des compositions sensibles et lumineuses, ou se croisent profondeur, lége-
reté et ce sentiment rare d’unité que seule la musique sait créer.

Le concert dure environ 85 minutes, sans entracte, et sera suivi d’un moment convivial
pour échanger, se rencontrer et prolonger la soirée tout doucement autour d’un thé,
tisane, café. Vous pouvez apporter une collation a partager!

e Date: Samedi 25 avril a 19h

e Lieu: 168 avenue Morel, Kamouraska

e Prix: contribution volontaire et anonyme sur place, au bénéfice des artistes
Réservation requise (Notre grand salon peut accueillir environ 25 personnes...): Merci
de confirmer votre présence d’ici le 20 avril de préférence par courriel
(faconneur@yahoo.co.uk) ou par téléphone 819-960-8383

Au plaisir de vous accueillir pour cette rencontre musicale, intime et chaleureuse.

Véronique et David

Si vous voulez aller découvrir les artistes et leur style sur les réseaux sociaux, voici
leurs pages Instagram respec-
tives : @luciedube_musique @christianprevost_violoniste
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HUMAINEMENT CONSTRUIT , .
149, Parc de I'lnnovation

La Pocatiere, Qc, GOR 170
Tél: 418-856-5432 Poste 208
Fax:418-856-3097
Cell:418-860-7796

CONSTRUCTION

le filbleu

METIERS D’ART - KAMOURASKA

[ 4 avril

'RE !

BUVETTE

mai a décembre

CANTINA

CANTINE ESTIVALE EN TERRASSE

fin juin a debut septembre

COTE EST

N ;’ff‘f‘; K e
M,moURASKA .

ESPACE DECOUVERTE
BOUTIQUE GOURMANDE

ouvert a lannée - sauf en janvier

) @ ®
76, Avenue Morel, Kamouraska | 418:308:0739
Pour le quotidien... ou les grandes occasions!
Visitez notre site web pour tout savoir!
www.cote-est.ca




