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Chères Kamouraskoises, chers Kamouraskois, 
 
Avec l’arrivée du printemps, notre municipalité entre dans une période parƟculièrement acƟve. Les mois d’hiver 
ont été mis à profit pour réfléchir, planifier et préparer la suite. En arrière-scène, l’équipe municipale a travaillé 
avec constance et a bourdonné tranquillement tout l’hiver. Aujourd’hui, plusieurs projets importants prennent 
forme et passent du papier au terrain. On sent l’effervescence s’installer, portée par l’énergie renouvelée de la 
saison et l’envie d’aller de l’avant. 
 
Les prochaines semaines s’annoncent bien remplies pour le conseil municipal et l’équipe administraƟve. 
L’organisaƟon du camp de jour est déjà bien amorcée. Très apprécié des familles et connaissant, année après 
année, un fort engouement, ce service demeure une priorité afin d’offrir aux enfants un été animé, sécuritaire 
et riche en découvertes. Parallèlement, le bureau d’accueil tourisƟque rouvrira ses portes afin d’accueillir les 
visiteurs et de faire rayonner Kamouraska tout au long de la saison esƟvale. 
 
Plusieurs projets d’embellissement sont également prévus à différents endroits stratégiques de la municipalité. 
Fleurs, arbres et arbustes viendront colorer et verdir notre milieu, contribuant à meƩre en valeur les espaces 
publics. Des intervenƟons sont aussi planifiées au staƟonnement de la plage afin d’en améliorer l’aménagement, 
et la réfecƟon du quai, projet aƩendu et porteur pour notre communauté, fait parƟe des réalisaƟons à venir. 
Bref, beaucoup de pain sur la planche, mais une énergie collecƟve bien présente pour faire avancer les dossiers 
et préparer un été à l’image de notre village : accueillant, vivant et chaleureux. 
 
J’aimerais profiter de ceƩe tribune pour rappeler qu’avril est le Mois de l’acƟon bénévole. Au nom du conseil 
municipal, je Ɵens à remercier sincèrement toutes les personnes bénévoles et le personnel qui s’impliquent au 
cœur de notre communauté. Que ce soit au sein des comités, des organismes, lors des événements ou par de 
peƟts gestes posés au quoƟdien, votre engagement est précieux et essenƟel au dynamisme de Kamouraska. 
Vous êtes une force discrète, mais indissociable de notre vie collecƟve. 
 
Je vous invite à parcourir ceƩe édiƟon du journal municipal afin de demeurer informés des projets et acƟvités à 
venir. Je vous souhaite un printemps lumineux et un été inspirant, remplis de rencontres, de sourires et de ce 
peƟt bourdonnement bienveillant qui annonce que notre communauté est bien vivante. 
 
Gilles A. Michaud 
Maire de Kamouraska 
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Résumé de la séance ordinaire du 9 mars 2026 : 
 

26.03.38 04. Projet de Règlement 2026-04 sur l’occupaƟon et entreƟen des bâƟments; 
 N.B. Copie du projet de Règlement sera annexé au procès-verbal. 
 AdopƟon du projet de Règlement 2026-04 sur l’occupaƟon et l’entreƟen des bâƟments; 
26.03.39 05. RésoluƟon pour affectaƟon du surplus cumulé non affecté du fonds général pour transfert de 

dépenses effectuées en 2024 sur le réseau aqueduc-égouts de la municipalité vers le surplus cumulé 
non-affecté aqueduc /égouts; 

26.03.40 06. RésoluƟon pour acceptaƟon de l’offre de services d’écho-tech pour la mesure d’accumulaƟon des 
boues – Année 2026; 

26.03.41 07. RésoluƟon en vue de la signature d’une entente avec la CNESST pour la consƟtuƟon d’une 
mutuelle de prévenƟon; 

 08. Dossiers CCU : 
26.03.42 Dossier 2024-037 – demande de permis de construcƟon pour le 53, avenue Morel –  Lot 4 008 258; 
26.03.43 Dossier 2024-039 – demande de permis de construcƟon pour le 0, avenue Leblanc – Lot 4 008 100; 
26.03.44 09. RésoluƟon pour acceptaƟon d’un nouveau membre au CCU (représentant de la populaƟon); 
26.03.45 11. Lecture et adopƟon des comptes de février 2026; 
26.03.46 12. Demandes d’appui financier de : APHK et AcƟon-Chômage Kamouraska; 
26.03.47 13. Varia -RésoluƟon pour paiement de factures addiƟonnelles; 
26.03.48 RésoluƟon pour désignaƟon d’un représentant ou d’une représentante sur le Conseil d’AdministraƟon 

de Tourisme Kamouraska; 
26.03.49 RésoluƟon pour acceptaƟon de la convenƟon d’aide financière – mise en œuvre d’un projet de 

rehaussement de l’accueil du bureau d’informaƟon tourisƟque; 
26.03.50 14. Fermeture de la séance ordinaire. 
 

Résumé de la séance extraordinaire du 25 mars 2026 : 
 

26.03.52 05.  AdopƟon du règlement 2026-04 sur l’occupaƟon et l’entreƟen des bâƟments ; 
26.03.53 06. Fermeture de la séance extraordinaire. 

 A¥¥�®Ù�Ý ÃçÄ®�®Ö�½�Ý 

RECHERCHE DE VIEILLES PHOTOS 
 
Avez-vous de vieilles photos du sous-sol du palais de jusƟce, du local de la paƟnoire, de la paƟnoire? 
 
Si vous avez de vieilles photos des différents locaux de la paƟnoire de Kamouraska, nous aimerions les numéri‐
ser pour les préserver.  Nous vous les remeƩrons une fois numérisées.  
 
Veuillez contacter Hélène à la municipalité au 418 492-6523, faire le 1 et le 3. 
 
Merci de votre collaboraƟon. 
 
Lucie Bérubé 
Développement de Kamouraska 
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DAMIEN ROBITAILLE    Solo et homme-orchestre 
 À l’Église Saint-Louis de Kamouraska      Le samedi 22 août  

 

Dans le cadre de son événement-bénéfice annuel, la Fabrique 
de  l’Église  Saint-Louis  de  Kamouraska  présentera  cet  été,  le 
concert  solo  du  sympathique  et  énergique  chanteur  Damien 
Robitaille, le samedi 22 août à 20h.  
 

Après  l’immense  succès  des  concerts-bénéfice  de  Marc 
Hervieux, Mario Pelchat, Bruno PelleƟer et Paul Piché, c’est au 
tour de Damien Robitaille de semer la joie et la bonne humeur 
en  faisant  vibrer  la  magnifique  église  Saint-Louis  de 
Kamouraska,  joyau  de  notre  patrimoine  culturel  et 
architectural. 
 

Le chanteur franco-ontarien nous offrira ses plus grands 
succès, des chansons Ɵrées de son récent album 
« ULTRAVIOLET » et des reprises de hits internaƟonaux en 
jouant de tous les instruments, meƩant en lumière ses talents 
de mulƟ-instrumenƟste. Ses vidéos d’homme-orchestre 
interprétant des reprises de succès hyper populaires des 
Beatles, de Cyndi Lauper, Louis Armstrong ou Metallica, 
diffusées en ligne pendant la pandémie, ont séduit le monde 
enƟer. À ce jour, ce sont près de 400 capsules qui ont été 
partagées des centaines de millions de fois. Sa reprise de la 
chanson Pump Up the Jam du groupe Technotronic est 
devenue virale avec 10 millions de visionnements sur TwiƩer. 
 

Sur  scène,  Damien  Robitaille  éblouit  son  public  avec  sa 
polyvalence,  jonglant avec virtuosité entre  les  instruments et 

les  styles  musicaux.  Des  refrains  entraînants  aux  balades  poignantes,  il  capƟve  son  auditoire  et  crée  une 
atmosphère où règnent la complicité et la bonne humeur. Une expérience musicale à la fois inƟme et énergique. 
Une occasion de se rassembler dans une ambiance fesƟve où la musique et la convivialité se mêlent pour créer des 
instants de pur bonheur. Et par les temps qui courent, nous en avons bien besoin! 
 

Damien Robitaille est ravi de contribuer à la préservaƟon et la restauraƟon de notre église patrimoniale ainsi qu’à 
la vitalité de notre village.  
 

BILLETS EN VENTE DÈS MAINTENANT  
Billets d’assistance générale : 50$.  
Billets V.I.P. :100$ incluant un cocktail dinatoire en compagnie de l’arƟste après le 
spectacle;  sièges  dans  une  secƟon  réservée  à  l’avant  et  place  de  staƟonnement 
près de l’église.  

Sur le site                 
 

hƩps://www.zeffy.com/fr-CA/ƟckeƟng/damien-robitaille-a-kamouraska 
 

Ou par téléphone :   
Karine Guignard au 418-866-1785 
À La Fabrique : Nicole Lacasse au 418-492-2140 

Du Pur Bonheur 
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Nouveau Local des Loisirs 

C’est lors du dévoilement de la rénovation du local des loisirs que plus de 50 personnes ont pu apprécier les 
améliorations du local et en apprendre davantage sur l’ensemble de ce projet. 
 

Alors que le maire, M. Gilles A. Michaud présentait les différents partenaires financiers de ce projet dont la 
caisse Desjardins Centre-est-du-Kamouraska, la MRC de Kamouraska, et le programme fédéral Nouveaux 
horizons1, la nouvelle présidente de Développement de Kamouraska en a profité pour présenter les nouveaux 
administrateurs et inviter la population à proposer un nom à ce nouveau local.  Une boîte à suggestions est 
d’ailleurs accessible à l’entrée de l’édifice. On rappelle également qu’une rencontre annuelle de l’ensemble des 
comités et organismes aura lieu afin de connaître et coordonner les différentes activités au cours de l’année. 
 

M. Claude Leclerc a tenu à remercier 
les bénévoles qui ont travaillé à la 
paƟnoire cet hiver. En après-midi, les 
personnes présentes ont pu 
déguster de savoureuses peƟtes 
bouchées grâce à nos 
commanditaires.  Merci à : Les 
Producteurs de lait du Bas-Saint-
Laurent pour le fromage offert 
gratuitement, à la Fée Gourmande 
pour la poudre de chocolat chaud 
offerte gratuitement et le rabais sur 
les biscuits et merci Au Cabouron 
pour tous leurs excellents produits 
(focaccia et biscuits avoine et 
canneberges) offert gratuitement. 
Un merci parƟculier aux personnes 
qui ont capté cet événement, Mme 
Claire Michaud et M. Michel Dion. 
 

Rappelons que ce local des loisirs rénové peut être loué et que les suggestions de 
noms sont attendues et ce, jusqu’au samedi 5 avril 2026. 
 

Sur la photo de gauche à droite : Pascal Morneau, vice-président Développement de Kamouraska, Johanne 
Laplante, présidente Développement de Kamouraska, Claude Leclerc, responsable de la patinoire, Louise 
Chamberland, représentante de la MRC et mairesse de Saint-Pacôme, Lucie Bérubé, animatrice de l’événement 
et secrétaire-trésorière Développement de Kamouraska, Gilles A. Michaud, maire de Kamouraska, Roger 
Moreau, représentant des Caisses Desjardins. 
___________________________ 

1Le programme Nouveaux Horizons pour les aînés (PNHA) est un programme fédéral de subvenƟons ou de contribuƟons. Ce programme offre un 
souƟen financier pour la réalisaƟon de projets ayant une influence posiƟve sur la vie des aînés et dans leur collecƟvité. 
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Club 50 ans + 
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Supplément de Revenu GaranƟ 
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Le lundi 9 mars dernier, les joueurs de pickleball et autres habitués de la Récré hebdomadaire 
des 50+ de Kamouraska ont eu la joie d’accueillir des enfants de l’école de Kamouraska et des 
enfants de bénévoles pour une journée bien spéciale sous le signe de la bonne humeur.  
 

IniƟaƟon au pickleball, délicieux dîner de pizzas du Restaurant des Mariniers, desserts, jeux de 
société, bricolages et collaƟons: un feu roulant d’acƟvités aƩendait les quelques 50 
parƟcipants en ceƩe première journée de la relâche scolaire.  

 

Imaginée, largement organisée et orchestrée de main de maître par Mme Guylaine Lévesque, ceƩe iniƟaƟve 
intergénéraƟonnelle a suscité l’enthousiasme de différents partenaires, au premier plan du Club des 50+ de 
Kamouraska. Celui-ci s’est mobilisé par sa contribuƟon financière mais surtout par la parƟcipaƟon bénévole de 
plusieurs de ses membres à l’organisaƟon, à la logisƟque sur place et à l’animaƟon.  
 

CeƩe acƟvité s’inscrivait dans le programme « Mangeons ensemble » de Cosmoss Kamouraska, représenté par 
Mme Virginie Bergeron, du comité organisateur. Celle-ci s’est notamment chargée des communicaƟons avec 
l’école. Aussi, grâce à elle, les enfants ont reçu en cadeau de jolis accessoires réuƟlisables pour leurs boîtes à 
lunch.  
 

Impossible de passer sous silence la généreuse contribuƟon de Mme Marie-Fleur St-Pierre, de la SupéreƩe Chez 
Marie, de Kamouraska, qui a offert totalement gratuitement un savoureux assorƟment de desserts dont elle a le 
secret. Merci aussi à la municipalité de Kamouraska, pour l’uƟlisaƟon de la salle et pour l’achat des collaƟons et 
des boissons. 
 

Encore une fois, l’iniƟaƟve citoyenne, l’implicaƟon et la parƟcipaƟon bénévoles et le souƟen de l’administraƟon 
municipale ont résulté en un joyeux succès à Kamouraska.  
 

Merci à toutes et chacune des personnes 
qui ont rendu ceƩe journée possible.  
 

Chantal Gagné, secrétaire 
Club des 50+ de Kamouraska  

 
 

LA RÉCRÉ DE LA RELÂCHE 1 
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LA RÉCRÉ DE LA RELÂCHE 2 
Dans le cadre de l’acƟon Mangeons Ensemble, COSMOSS Kamouraska a eu le plaisir de contribuer à l’organisaƟon 
et à la réalisaƟon de l’acƟvité La Récré de la Relâche, en collaboraƟon avec le Club des 50 ans et plus de Kamou‐
raska, la Municipalité de Kamouraska et Guylaine Lévesque, citoyenne engagée de Kamouraska! 
 
Grâce à ce beau travail d’équipe, près d’une cinquantaine de personnes, dont 20 enfants, ont pris part à ceƩe 
journée rassembleuse! Au programme : iniƟaƟon au pickleball, créaƟon d’un signet souvenir, dîner pizza, colla‐
Ɵons et jeux de société! 
 
Les enfants sont également reparƟs à la maison avec un coffret d’ustensiles réuƟlisables et un bloc réfrigérant 
pour leur boîte à lunch! 
 
Une journée magique, remplie de sourires et de beaux moments partagés entre les généraƟons! 
Un merci spécial à Marie-Fleur pour la préparaƟon et la généreuse contribuƟon des délicieux desserts! 
 
N’hésitez pas à communiquer avec Virginie si vous souhaitez réaliser une acƟvité Mangeons En-
semble intergénéraƟonnelle dans votre municipalité. 
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LA BIBLIO 
 

1. DONS : (trois façons de faire vos dons) 
h    Un ou deux livres : les meƩre dans la boîte de retour de livres  
h    Sacs ou boîtes : les apporter pendant les heures d’ouverture de la bibliothèque 
h    Sacs ou boîtes : prendre un rendez-vous pour un dépôt hors horaire 
h    Selon le sujet, l’âge et l’état de vos dons, ils seront classés et réparƟs comme suit : 

- Sur nos rayons  -   Dans la catégorie à donner aux membres ou à vendre 
 - Aux Archives de la Côte-du-Sud   -   Dans le Croque-livres - Aux Ateliers Mon-Choix 
 

2. SONDAGE : (disponible à la bibliothèque) Nos membres peuvent répondre à un court sondage afin de mieux 
connaître leurs goûts de lecture. À compléter sur place ou à remeƩre dans la boîte de retour de livres. 

 

3. EXPOSITIONS THÉMATIQUES : Cheval (avril 2026) et Agriculture (juin 2026) 
 

4. BD : JEUNES, ADOS, ADULTES 
 

5. SUGGESTIONS VARIÉES 
 BONJOUR!  C’EST MOI… LA POMME, (jeunes) 
 LE HOCKEY, Olivier Niquet et Hugo G. L’Éclair (jeunes-ados) 
 LES EXPLORATEURS, périodique (jeunes) 
 CURIUM, périodique (jeunes-ados) 
 LIMONADE, Lisa-Marie Gagnon (jeunes-ados) 
 AU TRAIN OÙ VA LA VIE, Cynthia KaŅa 
 CHACUN SON CHAT, BD (adultes), Philippe Geluck 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

6. HEURES D’OUVERTURE DE LA BIBLIOTHÈQUE 
 

Jusqu’au 8 avril 2026 :    Du 9 avril au 29 octobre 2026 inclusivement 
dimanche : 10 h 00 à 11 h 00   dimanche : 10 h 00 à 11 h 00 
mardi : 14 h 00 à 15 h 00    mardi : 14 h 00 à 15 h 00 
jeudi : fermé     Réouverture les jeudis soirs 
 

Congé de pâques :  dimanche 5 avril 2026 :  fermé 



Journal La Marée Montante—Page 11 

 



Journal La Marée Montante—Page 12 

 

Cercle de Fermières 
Cours offert à tous.tes 

 

Les membres du Cercles de Fermières de Kamouraska restent très acƟfs, même avec le printemps qui s'amorce. 
Sur les méƟers en ce moment on retrouve : des linges à vaisselle, des laizes à plancher (tapis), des servieƩes à 
main ("napkin"), et surtout le plus surprenant, des sacs Ɵssés avec des bandes découpées dans les sacs en 
plasƟque. 
 

Outre ces acƟvités de Ɵssage, notre Cercle s'adonne à plusieurs autres acƟvités texƟles. Il est rempli de 
ressources et d'opƟons différentes pour les amoureux de l'arƟsanat. 
 

C'est dans un esprit de partage que nous annoncions le mois passé des cours de crochet 
ouvert à tous.tes, à vous les gens hors du Cercle. Voici que la date de ces cours a été fixée. 
Pour les intéressé(e)s, ce sera les samedis 11 et 18 avril, de 10 h 00 à 11 h 30, au local des 
Fermières derrière le bureau de l'accueil tourisƟque. 
 

Tu te cherches une acƟvité communautaire enrichissante? On t'aƩend à la mi-avril. 
 

Le Cercle de mières de Kamouraska 

Broderie norvégienne (dite Hardanger)     Dévidoir et bobineuse mis à la disposiƟon 
des membres. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

  Tissage de galons.          Galons tissés avec accessoires (inkle loom) 

(suite page 13) 
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(suite) Cercle de Fermières 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                   Sacs Ɵssés montés en chaine de                                   Crochet carrés granny                                              Laize 
                     sacs à pain ou de fil de VHS 

Une nouvelle exposiƟon familiale à Kamouraska 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                    Crédit photo : Caroline Bolieu  

Du 18 avril au 24 mai 2026, le Centre d’art de Kamouraska présente l’exposiƟon « Moi à l'œuvre XI », une exposi‐
Ɵon inédite conçue pour et par des enfants, avec l’arƟste Caroline Bolieu et en collaboraƟon avec Ariane ForƟn et 
Cassandre Henry. CeƩe 11e exposiƟon pour peƟts est un tout nouveau parcours arƟsƟque à découvrir en famille. 
 

Le Centre d’art convie également les familles et le grand public au lancement de l’exposiƟon. Cet évènement gra‐
tuit (et costumé!) aura lieu le samedi 18 avril à 10h. Bar à bonbons, jus d’honneur et autres peƟtes douceurs se‐
ront offerts, en présence des arƟstes et de l’équipe de coordinaƟon. 

L’exposiƟon sera accessible gratuitement du vendredi au dimanche, de 10 h 00 à  16 h 00. 
L’espace librairie du Centre d’art ouvrira également selon le même horaire, avec de nouveaux 
arrivages liƩéraires. Pour plus d’informaƟons: www.centredartkamouraska.ca. 
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La Tablée au Féminin | Chapitre de l'Est: 
 

La Tablée au Féminin | Chapitre de l'Est prépare le tout premier Forum Femmes+ et 
MéƟers de Table: Nourrir notre histoire, pour des femmes, par des femmes, qui se 
Ɵendra du vendredi 1er au dimanche 3 mai prochain à Kamouraska. 
 

Conférences et discussions, acƟvités favorisant l’émancipaƟon et la prise de 
confiance, échanges enrichissants pour sƟmuler une mise en acƟon qui redéfinit le 
pouvoir féminin par la résilience, la vision stratégique, la mise en commun des forces 
et l’engagement social. 
 

Ce forum sera l’occasion de proposer des pistes de réflexion afin d’amplifier la 
confiance en soi des femmes dans leurs aspiraƟons futures, de créer des liens intergénéraƟonnels mais aussi de 
briser l’isolement dans des milieux majoritairement masculins. 
 

Samedi soir, le 2 mai, nous serons rassemblées à la Salle Communautaire de Kamouraska pour le Grand Souper de 
la Relève, un repas gastronomique préparé par la cheffe Colombe St-Pierre et une brigade de jeunes cheffes de la 
relève. Pendant le repas, Perle Morency, Stéphanie Morin et Colombe St-Pierre assureront l'animaƟon avec 
différentes intervenantes. 
 

Nous vous invitons à y prendre part! Ce sera une soirée fesƟve, ouverte à toutes et tous, en compagnie de 
femmes influentes et visionnaires qui partageront leur expérience.  Pour acheter vos billets : 
 

hƩps://tableeaufeminin-chapitredelest.ca/products/souper-rassembleur-conference 
 

La Tablée au Féminin est un organisme à but non lucraƟf qui a pour mission de soutenir, connecter et valoriser les 
femmes+ œuvrant dans les milieux de l'agroalimentaire, de la gastronomie et de l'hospitalité. 
 

Chez nous, le désir de promouvoir un « CollecƟf solidaire de femmes+ évoluant autour des méƟers de la table » 
est né de plusieurs rencontres avec des femmes leaders inspirantes du Bas-St-Laurent. Le chapitre de l'Est est 
porté par Perle Morency (Côté Est, Pépita), Stéphanie Morin (BernadeƩe DineƩe, Rivière-du-Loup), et Colombe  
St-Pierre (Chez Saint-Pierre, Le Bic). 
 

La Tablée de l'Est Ɵent à remercier la Municipalité de Kamouraska pour son souƟen. 
 

Pour consulter la programmaƟon complète du Forum et réserver vos places, rendez-vous au: 
www.tableeaufeminin-chapitredelest.ca 
 

Il est possible de suivre La Tablée de l'Est sur  Facebook: www.facebook.com/tableedelest 
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Coté Est 
ÉVÉNEMENTS À VENIR : 
 

BRUNCH DE PÂQUES, dimanche 5 avril à 9 h 30 ou 12 h 00 
 

Menu unique à 3 services, en finesse et en douceur pour accueillir le printemps. 
45,00 $ + tx, 20,00 $ + tx enfant de 11 ans et moins. 
 

RENCONTRE VIGNERONNE ∙ Côté Est reçoit le Domaine Les Garçons, ∙ vins du Beaujolais 
Jeudi 9 avril, 17 h 30 
 

Repas 3 services d'inspiraƟon polonaise, 55,00 $ +tx, consommaƟons non incluses 
 

L'occasion de faire la rencontre des vignerons du Domaine Les Garçons, d'échanger avec eux, de découvrir leurs 
vins et d'en apprendre plus sur leur méthode de travail, le domaine... et encore plus! Et puisque bien boire et 
bien manger vont de pair, que nous aimons faire des découvertes et oser l’inaƩendu, nous vous proposons un 
menu 3 services d’inspiraƟon polonaise créé par notre cher Mateusz Plesiewicz. 
 

Pour ces deux événements, les menus peuvent être consultés ici: www.cote-est.ca/menu 
Vous pouvez réserver vos places dès maintenant: www.cote-est.ca/formule-buveƩe 
 

La réouverture de la BuveƩe approche... Nous serons de retour le 7 mai et nous avons hâte de vous revoir!  
 

Pour consulter l'horaire détaillé, planifier vos moments doux et faire vos réservaƟons: 
www.cote-est.ca/formule-buveƩe 
 

En aƩendant, notre Espace Découverte ∙ BouƟque Gourmande est ouvert TOUS LES JOURS, à parƟr du 2 avril! 
Pour vos empleƩes gourmandes ou prendre un peƟt verre et une bouchée au comptoir, on a tout ce qu'il faut!  
De 10 h 00 à 18 h 00. 

InvitaƟon à un brunch sucré!  Le dimanche 26 avril 2026 
Devant le succès de ceƩe acƟvité au printemps dernier, Patrimoine 
mariƟme relance l’événement en invitant de nouveau la populaƟon de 
Kamouraska à se sucrer le bec! Un beau moment à partager avec la famille 
et les amis! 
 

CeƩe année, l’événement se Ɵendra à la Salle communautaire de 
Kamouraska pour pouvoir accueillir plus de parƟcipantes et parƟcipants. 
Nathalie Lemieux et son équipe seront aux fourneaux pour nous préparer 
ce repas fesƟf. Il y aura de l’ambiance et des surprises! 
 

Le coût des billets est 45 $ (adulte); 20 $ (enfant 7 à 13 ans); gratuit pour les 
enfants de 6 ans et moins. Payables en argent comptant seulement. 
 
 

Vous pouvez vous procurer des billets d’ici le 17 avril : 
 

 au Salon Mousse et Vague de Guylaine Lévesque 
    ou en téléphonant au numéro : 418-308-3998 (Manon) 

 

Merci de soutenir notre cause et au plaisir de vous voir!  
L’équipe du conseil d’administraƟon 
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Montréal, le 11 mars 2026 – Dans le cadre de la migraƟon à venir des systèmes 
téléphoniques vers le réseau 9-1-1 de prochaine généraƟon, la Sûreté du Québec 
(SQ) amorce le retrait progressif des lignes 310- 4141 et *4141, actuellement uƟ‐
lisées pour joindre la SQ.  
 

Grâce à la couverture élargie du réseau 9-1-1 et aux avancées technologiques, ces 
lignes deviendront bientôt obsolètes. À compter du 1er juin 2026, elles seront 
progressivement désacƟvées. Il est donc essenƟel que tout appel urgent soit fait 
au 9-1-1. Par ailleurs, les appels non urgents devront se faire directement dans 
les postes de police locaux. À cet effet, un ouƟl de recherche a été développé : 
TROUVER UN POSTE.  
 

Soyez assurés que les lignes actuelles resteront accessibles durant la transiƟon et 
un message automaƟsé y sera diffusé afin de diriger adéquatement les citoyens vers les services appropriés. 
La SQ mainƟendra son offre de services tout en s’assurant d’offrir une chaîne d’intervenƟon opƟmale aux ci‐
toyens et citoyennes.  
 

Pour de plus amples détails sur ce changement, nous vous invitons à visionner ceƩe vidéo : Vidéo explicaƟve 
retrait 310-4141 et à consulter notre site internet : hƩps://bit.ly/4rfKIqq  
Service de la diffusion et des relaƟons médias  
Sûreté du Québec  
514-598-4848  
www.sq.gouv.qc.ca  

 Retrait progressif des lignes téléphoniques 310-4141 et *4141  



Journal La Marée Montante—Page 19 

 

ÉcobulleƟn KAM RDL 



Journal La Marée Montante—Page 20 

 

 

*InvitaƟon aux producteurs et arƟsans* 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Les marchés publics de Kamouraska offrent une belle vitrine aux producteurs et arƟsans locaux, dans un 
environnement accueillant, humain et à échelle conviviale. 
 

ParƟciper au marché, c’est : 
 

· Présenter vos produits directement aux citoyens et visiteurs; 
· Créer un lien privilégié avec votre clientèle; 
· Faire parƟe d’un événement rassembleur au cœur de la communauté; 
· Contribuer à la vitalité économique et sociale de Kamouraska; 

 

La Municipalité est fière de soutenir un marché qui met de l’avant le savoirófaire local, l’échange et la proximité. 
Une aƩenƟon parƟculière est portée à la diversité des produits offerts afin d’assurer une expérience riche autant 
pour les exposants que pour les visiteurs. 
 

Possibilité d’installaƟon à l’intérieur en cas de pluie, selon la disponibilité de la salle communautaire. 
 

Vous souhaitez parƟciper comme exposant? Remplissez le Formulaire d’inscripƟon au marché public : 
 

MARCHÉS PUBLICS DE KAMOURASKA – Remplir le formulaire 
 

Pour toute quesƟon, vous pouvez communiquer avec l’administraƟon municipale à :  
administraƟon@kamouraska.ca   

Marché Public de Kamouraska 
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      Pour contacter le bureau municipal :  

La sobriété environnementale nous invite à consommer 
moins, mais mieux, afin de réduire notre impact sur la 
planète tout en améliorant notre qualité de vie,  sans 
que cela rime nécessairement avec privaƟon. 
 

Dans  un  contexte  de  pressions  croissantes  sur 
les ressources naturelles et les écosystèmes, la sobriété 
apparaît  comme  une réponse concrète, positive et 
accessible. Elle  touche autant nos choix individuels que 
nos  façons  de  nous organiser collectivement,  en 
repensant nos modes de production, de consommation 
et de déplacement,  ainsi  que notre  rapport  à  l’énergie, 
au numérique et aux matières. 
 

L’objectif  : favoriser un mode de vie plus simple, 
solidaire et durable, aligné avec les limites planétaires. 
 

N’hésitez pas à visiter le site du Jour de la Terre pour 
trouver des idées de gestes simples et concrets à 
adopter. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Source : Le jour de la terre,  Campagne média » 22 avril » Jour de la Terre Canada – Le 22 avril et tous les jours! 
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Embellir… et nourrir : place aux aménagements comestibles ! 
 

Et  si  nos  espaces publics  devenaient  à  la 
fois  beaux,  nourriciers  et  rassembleurs  ? 
Cultiver des plantes  comestibles qui  sont 
aussi  ornementales  représente  une 
occasion  exceptionnelle  de  verdir  notre 
milieu et mobiliser la communauté. 
 
Les  aménagements  comestibles 
conjuguent  esthétique  et  utilité.  Comme 
les plantes ornementales, ils embellissent 
les lieux, contribuent à réduire les îlots de 
chaleur et absorbent une partie des eaux de pluie. Mais  ils vont encore plus  loin  :  ils nourrissent, éduquent et 
rassemblent. 
 

Créer un aménagement comestible harmonieux 
Pour  obtenir  un  résultat  visuellement  époustouflant,  quelques  principes 
simples peuvent guider la planification. 
Varier les hauteurs : Disposez les plantes en ordre croissant (avant vers 
arrière). Par exemple, un thym rampant à l’avant et une bette à carde à 
l’arrière  
Jouer avec les couleurs : Alternez les teintes pour attirer l’œil. Associer kale 
vert et kale mauve. 
Miser sur les textures :  Les  différences  de  feuillage  enrichissent 
l’aménagement.  La  bette  à  carde,  au  feuillage  légèrement  boursouflé,  se 
marie bien avec l’oseille au feuillage lisse. 

Mettre en valeur les formes :  Combinez  des  plantes  aux  ports  variés  :  buissonnant,  élancé  ou  retombant.  Un 
basilic touffu à côté d’une ciboulette plus fine. 
Créer des structures : L’ajout de treillis et de tuteurs permet d’intégrer des plantes grimpantes et d’ajouter de la 
verticalité au jardin. 
 
Astuce importante : Évitez de multiplier trop d’espèces 
différentes. La répétition de certaines plantes et une 
certaine symétrie assurent un résultat plus harmonieux. 
 
Attirer les pollinisateurs : un geste essentiel 
Intégrer  des  plantes  nectarifères  et  pollinifères  dans  les 
bacs  mixtes  favorise  la  biodiversité  et  améliore  la 
productivité  des  cultures.  Parmi  les  excellents  choix  : 
Agastache  fenouil,  Alysse  odorante,  Bidens,  Bourrache, 
Buddléia  (arbre  aux  papillons),  Capucines,  Cosmos, 
Héliotrope,  Lantana,  Origan  italien  ou  grec,  Pentas 
lancéolé,  Rudbeckie  hérissée,  Sauge  farineuse,  Tagète  à 
feuille  ténue,  Tournesol  mexicain,  Verveine  de  Buenos 
Aires et Zinnia. 

Aménagement comesƟble (suite page 23)  
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Quoi planter ? 
Un aménagement comestible peut intégrer annuelles, vivaces, arbustes et arbres fruitiers. 
Des  valeurs  sûres  faciles  d’entretien  :  kale,  bette  à  carde,  ciboulette,  persil  frisé, menthe  (en  pot),  épinard  de 
Nouvelle-Zélande, capucine. 
 

Autres options intéressantes : 
· Fines herbes : basilic, romarin, sauge, thym; 

· Fleurs comestibles : capucine, pensée, calendule, hémérocalle, tournesol; 
· Légumes : tomates, poivrons, aubergines, laitues, haricots grimpants; 
· Petits fruits : fraises, framboises, bleuets, cassis; 
Arbres fruitiers : pommiers, cerisiers, pruniers (choisir des variétés rustiques adaptées au climat). 
 

L’avantage des vivaces 
Les vivaces (ciboulette, thym, rhubarbe, arbustes fruitiers, etc.) reviennent année après année, demandent moins 
d’entretien et assurent une présence dès le début de la saison. 
 

Une approche moderne et durable 
L’horƟculture actuelle adopte une vision plus globale. Les bacs mixtes, combinant fleurs et légumes, maximisent 
les bénéfices pour les citoyens, l’environnement et la biodiversité. 
 

Quelques conseils techniques essentiels : 
· Utiliser un substrat de qualité, riche et bien drainé; 
· Fertiliser selon les recommandations; 
· Adapter l’arrosage selon la taille du bac et l’exposition; 

· Effectuer  un  entretien  régulier  pour  assurer  une 
bonne circulation de l’air. 
 

Un  aménagement  comesƟble  réussi  à  allier  beauté, 
uƟlité et  engagement  citoyen,  une  façon  concrète de 
culƟver  la  fierté  collecƟve  tout  en  récoltant  des 
bienfaits pour toute la communauté.  
 

Source :  -Tiré  des  diverses  trousses  d’informations 
fournies par Les Fleurons du Québec  
-Images  tirées  des  diverses  trousses  d’informations 
fournies par Les Fleurons du Québec. 
 

Jessika Lalli 

(Suite) Aménagement comesƟble  
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La CHRONIQUE FORESTIÈRE 
de l’AssociaƟon foresƟère bas-laurenƟenne 
10, 7e Avenue, St-Fabien - (418) 896-1213  www.aĩl.info 
 
Les arbres au printemps 
 

Saviez-vous que, contrairement à la croyance populaire, les bourgeons ne se forment pas au printemps, mais 
bien à la fin de l’été? 
 

Avant même l’arrivée de l’hiver, de peƟts bourgeons sont déjà installés sur les rameaux. Ils resteront là tout 
l’hiver, protégés par des écailles rigides qui les isolent du froid et des intempéries. 
 

Pour survivre à la saison froide, les arbres entrent en dormance. Chez 
les feuillus, cela s’accompagne notamment de la chute des feuilles, ce 
qui permet de limiter les pertes d’eau. Pendant ce temps, l’arbre con‐
serve son énergie et ses réserves, notamment sous forme de sucres 
stockés dans les racines. 
 

Lorsque le printemps arrive, l’augmentaƟon des températures et le 
dégel du sol permeƩent à l’eau d’être de nouveau absorbée par les 
racines. CeƩe eau remonte alors dans le tronc en entraînant avec elle 
les sucres accumulés durant l’hiver. Ce mouvement vers la cime ali‐
mente les bourgeons, qui s’ou‐

vrent et donnent naissance aux feuilles ou aux fleurs. Ce moment s’ap‐
pelle le débourrement.  
 

C’est précisément parce que l’eau et les sucres remontent vers les 
bourgeons au printemps que l’on peut récolter l’eau d’érable à ceƩe 
période de l’année. L’arbre met en circulaƟon ce précieux liquide qui 
servira à nourrir ses nouvelles pousses, et qui fera aussi le bonheur des 
producteurs et des amateurs de sirop d’érable! 
 

L’AssociaƟon foresƟère bas-laurenƟenne est un organisme à but non-
lucraƟf dont la mission est d’éduquer les jeunes et sensibiliser la populaƟon à l’importance de la forêt. Nous 
offrons un service d’animaƟon d’ateliers sur la forêt dans les écoles, les camps de jour, lors d’acƟvités grand-
public et pour divers évènements. Contactez-nous pour planifier une acƟvité dans votre école ou votre munici‐
palité : www.aĩl.info 

Pièce de théâtre du Club opƟmiste de Saint-Pascal 
 
Le Club opƟmiste de Saint-Pascal vous présente sa comédie théâtrale « Je me marie, 
je me marie pas… ». Venez passer un moment des plus diverƟssants et tout en hu‐
mour, entourés de personnages haut en couleur ! Le spectacle aura lieu à la salle mu‐
nicipale de Saint-Philippe-De-Néri le 8 mai (20h00) et le 9 mai (14h00 et 20h00). Bil‐
lets disponibles au coût de 25$ (admission générale) auprès de Denise Landry 418 
492-6622 ou d'un membre opƟmiste. Au profit de la jeunesse de notre communauté!  
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Dans notre peƟte municipalité, nous avons la chance inouïe de pouvoir compter sur un grand nombre de béné‐
voles  engagés  au  sein  de  différents  comités  et  lors  de  nombreuses  acƟvités.  Sans  leur  précieuse  implicaƟon, 
notre communauté ne pourrait offrir autant de richesse et de vitalité. 
 

Par leur générosité, ils rendent notre communauté vivante et chaleureuse. Ils Ɵssent des liens, renforcent le sen‐
Ɵment d’appartenance et nourrissent notre esprit collecƟf. Bien souvent, ils partagent leur passion avec cœur et 
deviennent ces éƟncelles humaines qui rapprochent les gens et font naître de véritables connexions. 
 

Ils ne comptent ni leur temps ni leurs efforts. Avec des moyens parfois modestes, ils accomplissent pourtant de 
grandes choses. Leur dévouement, leur énergie et leur bienveillance font toute la différence dans la vie de notre 
communauté. 
 

Aujourd’hui,  la municipalité  souhaite  non  seulement  souligner  leur  engagement  excepƟonnel, mais  aussi  leur 
dire, du  fond du cœur  : merci. Merci d’être présents, merci de faire rayonner notre milieu, et surtout, merci 

Redonner le cachet d’antan aux maisons anciennes 
 

Au cours des prochaines semaines, la MRC de Kamouraska présentera des esquisses de rénovaƟon pour illustrer 
qu’il  est  possible de redonner le cachet d’antan aux maisons anciennes qui l’ont perdu, en uƟlisant des 
matériaux  contemporains et à des coûts raisonnables. Inspirez-vous ! 
 

 
 

    AVANT         APRÈS 
Équilibre retrouvé, à remarquer sur l’esquisse de droite :  
- le peƟt toit au-dessus de la porte; 
- la nouvelle fenêtre dans la lucarne;   
- les encadrements plus imposants autour des ouvertures; 
- la remise qui a le même peƟt toit au-dessus de la porte. 
 

NB : Il reste quelques esquisses à réaliser. Pour parƟciper, vous devez envoyer une photo de votre maison et indi‐
quer les travaux que vous souhaitez y faire à l’adresse suivante jmaguire@mrckamouraska.com . Si votre projet 
est retenu, vous devrez défrayer 100$ et permeƩre que votre esquisse soit diffusée. Faites-vite si cela vous inté‐
resse!  
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Kamouraska et le fleuve : une histoire façonnée par le Saint-Laurent 
 

Que serait Kamouraska sans le majestueux fleuve Saint-Laurent ? 
 

Depuis  ses  origines,  le  village  vit  au  rythme de  cette  immense  artère d’eau  qui  a modelé  son  territoire,  son 
économie, ses paysages et son identité. 
 

Fondée  en  1674,  la  seigneurie  de  Kamouraska  s’établit  sur  la  rive  sud  du  fleuve,  dans  ce  que  l’on  appelle 
aujourd’hui le Bas-Saint-Laurent. Bien avant l’arrivée des Européens, les peuples autochtones parcouraient déjà 
ce vaste corridor naturel.  Ils nommaient  le  fleuve Magtogoek «  le chemin qui marche » car  il constituait  leur 
principale  voie  de  déplacement.  Cette  route  liquide  reliait  les  territoires,  favorisait  les  échanges  et  rendait 
possible la vie nomade. 
 

En 1535, Jacques Cartier navigue sur ces eaux et baptise la « baye sainct Laurens », en ce jour dédié au saint du 
même nom. Peu à peu, le fleuve devient l’épine dorsale de la Nouvelle-France. Missionnaires, colons, militaires 
et marchands  l’empruntent  pour  atteindre  la  Côte  du  Sud  et  les  seigneuries  naissantes.  Les  îles  servent  de 
relais; les rives deviennent des points d’ancrage. 
 

Une artère économique et sociale 
Pendant des siècles,  le Saint-Laurent est  la grande voie de communication. Le cabotage relie villages et villes; 
goélettes  et  chaloupes  sillonnent  ses  eaux.  Au  XIXᵉ  siècle,  l’arrivée  des  bateaux  à  vapeur  stimule  les 
déplacements et favorise l’essor du tourisme. 
 

Kamouraska devient alors l’une des stations balnéaires les plus réputées du Bas-Canada. Bourgeois et familles 
aisées viennent y respirer l’air salin et admirer les couchers de soleil. Le village prospère : auberges, pensions, 
commerces  et  quai  s’animent  au  rythme  des  arrivées  de  bateaux.  Le  fleuve  est  à  la  fois  décor,  moteur 
économique et lieu de rencontres. 
 

Quand le fleuve se fige : l’hiver comme révélateur 
Mais c’est peut-être en hiver que le rôle du fleuve se révèle avec le plus de force. 
Lorsque les glaces s’installent, le paysage se transforme radicalement. La banquise côtière domine l’horizon, les 
marées  soulèvent  les  plaques  gelées  et  le  littoral  devient  une  étendue  mouvante,  sculptée  par  le  vent.  Le 
fleuve, autrefois fluide et ouvert, devient une vaste plaine blanche. 
 

Pour  les  premiers  habitants,  cette  métamorphose  représente  un  défi  majeur.  Les  navires  ne  circulent  plus: 
l’isolement  s’installe.  Pourtant,  cette  contrainte  devient  aussi  une  occasion  d’adaptation.  Rapidement,  les 
habitants apprennent à utiliser la surface gelée comme voie de passage. Traîneaux, carrioles, canots à glace et 
raquettes, inspirés des savoirs autochtones, permettent de traverser le fleuve ou de longer ses battures. 
 

Les  «  ponts  de  glace  »  balisés  facilitent  les  échanges.  Paradoxalement,  le  fleuve  infranchissable  par  bateau 
devient  parfois  plus  praticable  que  les  routes  enneigées.  Il  demeure  l’artère  du  village,  même  figé.  Des 
documents mentionnent  d’ailleurs  l’existence  d’un  pont  de  glace  reliant  Kamouraska  à  l’île  aux  Patins.  On  y 
aurait même organisé  des  courses  de  chevaux  en  1858,  preuve  que  cette  vaste  étendue  glacée  devenait,  le 
temps d’un hiver, un véritable lieu de passage… et de rassemblement. 
L’hiver marque  profondément  les modes  de  vie  :  agriculture  ralentie,  déplacements  transformés,  sociabilité 
adaptée. Cette capacité d’adaptation forge un caractère résilient et  ingénieux. Le fleuve enseigne  la patience, 
l’observation et le respect des saisons. 
 

Un territoire façonné par l’eau 
Au fil du temps, les habitants aménagent les rives : aboiteaux pour gagner des terres sur les marais salés, quais 
pour  faciliter  le  commerce,  maisons  tournées  vers  l’horizon.  La  vie  s’organise  autour  de  cette  présence 
constante. 

... suite page 27 
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(suite) Kamouraska et le fleuve : une histoire façonnée par le Saint-Laurent 
 

Même lorsque  le chemin de fer et plus tard  l’automobile redessinent  les axes de transport régionaux,  le fleuve 
demeure l’âme de Kamouraska. Il attire toujours visiteurs et villégiateurs. Ses couchers de soleil continuent de sé‐
duire, ses glaces hivernales d’impressionner. 
 

Le fleuve, mémoire vivante 
À Kamouraska,  le Saint-Laurent n’est pas seulement un paysage :  il est mémoire et  identité.  Il a été route, fron‐
tière, ressource, refuge et spectacle. En été, il ouvre le village au monde. En hiver, il rappelle la force de la nature 
et l’ingéniosité humaine. 
 

Artère vitale hier comme aujourd’hui, le fleuve façonne encore le regard et le rythme de vie. Kamouraska respire 
au souffle du Saint-Laurent libre en été, majestueux en hiver, éternel témoin de son histoire. 
 

Source : 
- Gens du pays, gens du fleuve, Sonia Chasse et MarƟne Bélanger,Cap-aux-diamants, N° 74, été 2003 
-Encyclobec, La villégiature à Kamouraska, Jacques Saint-Pierre, historien, 8 mai 2003 
-Une artère vitale : le fleuve, Alain gelly, Numéro 111, automne 2012 
-150 ans d'histoire ferroviaire à Saint-Pascal de Kamouraska, Musée régional de Kamouraska 
Kamouraska, Quebec 
-AdaptaƟon à l’hiver : l’exemple des transports | Encyclopédie du patrimoine culturel l’Amérique française, Catherine et MarƟn Fournier                                                                                                                             

Jessika Lalli 

INVITATION - CONCERT CHEZ SOI 
 

Nous avons le bonheur d’accueillir un “Concert chez soi”, un projet musical 
imaginé par deux amis musiciens professionnels : Lucie Dubé (piano et voix) 
et ChrisƟan Prévost (violon).  
 

Le concept est simple : on transforme notre grand salon en salle de concert 
inƟme, l’espace d’une soirée, et on se laisse bercer par la musique, en 
toute inƟmité.  
 

Le programme comprend majoritairement des pièces originales de Lucie 
Dubé, tantôt instrumentales, tantôt chantées.  
 

Des composiƟons sensibles et lumineuses, où se croisent profondeur, légè‐
reté et ce senƟment rare d’unité que seule la musique sait créer.  
 

Le concert dure environ 85 minutes, sans entracte, et sera suivi d’un moment convivial 
pour échanger, se rencontrer et prolonger la soirée tout doucement autour d’un thé, 
Ɵsane, café. Vous pouvez apporter une collaƟon à partager!  
· Date: Samedi 25 avril à 19h 
· Lieu: 168 avenue Morel, Kamouraska 
· Prix: contribuƟon volontaire et anonyme sur place, au bénéfice des arƟstes 
RéservaƟon requise (Notre grand salon peut accueillir environ 25 personnes…): Merci 
de confirmer votre présence d’ici le 20 avril de préférence par courriel 
(faconneur@yahoo.co.uk) ou par téléphone 819-960-8383 
 

Au plaisir de vous accueillir pour ceƩe rencontre musicale, inƟme et chaleureuse. 
 

Véronique et David 
 

Si vous voulez aller découvrir les arƟstes et leur style sur les réseaux sociaux, voici 
leurs pages Instagram respec‐
Ɵves : @luciedube_musique @chrisƟanprevost_violoniste 
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